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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1.1. Основные положения 

 

Программа учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» (далее 

– Программа) разработана на основе и с учетом федеральных государственных требований к 

дополнительной предпрофессиональной программе в области театрального искусства 

«Искусство театра», утвержденных приказом Министерства культуры Российской 

Федерации от 2026 г. № 223 (далее – ФГТ). 

Учебный предмет «Слушание музыки и музыкальная грамота» входит в 

предметную область ПО.02 «Теория и история искусств» (пункт 16б, 17б, 18б, 19б ФГТ). 

Предмет направлен на формирование у обучающихся первичных знаний о музыке как виде 

искусства, развитие музыкального слуха, памяти, чувства ритма, а также освоение 

музыкальной терминологии, актуальной для театрального искусства. 

Взаимосвязь музыки и театра является неотъемлемой частью сценического 

искусства. Музыка в драматическом спектакле, мюзикле, опере, балете, кукольном театре 

задает ритм, создает атмосферу, раскрывает внутренний мир персонажей. Навыки, 

полученные на уроках слушания музыки и музыкальной грамоты, помогают обучающимся в 

освоении театральных дисциплин: основ актерского мастерства (чувство ритма, темпа, 

паузы), художественного слова (интонационная выразительность), сценического движения и 

танца (координация под музыку), вокального ансамбля (чистота интонирования, ансамблевое 

единство). Таким образом, предмет обеспечивает целостность музыкально-театрального 

воспитания. 

Изучение предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» тесно связано с 

содержанием учебных предметов «Беседы об искусстве», «История театрального искусства», 

«Вокальный ансамбль», «Ритмика», что соответствует требованиям пункта 8б и пункта 10и 

ФГТ (первичные знания в области музыкальной грамоты, знание терминологии, умение 

анализировать музыкальные произведения, различать тембры инструментов). 

 

1.2. Срок реализации программы 

Срок реализации учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» 

зависит от нормативного срока освоения программы «Искусство театра» (пункт 3 ФГТ): 

при 8-летнем сроке обучения (поступление в возрасте с 6 лет 6 месяцев до 9 лет 

включительно) – 8 лет (1–4 классы). 

 

1.3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на 

реализацию учебного предмета  

Объем учебного времени предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» 

устанавливается в соответствии с требованиями ФГТ (пункт 16б) и учебным планом 

программы «Искусство театра» со сроком обучения 8 лет. Согласно новым ФГТ, учебный 

предмет осваивается в течение 4 лет (1–4 классы). 

Общий объем аудиторной нагрузки – 131 час. 

Распределение по годам обучения и формы промежуточной аттестации: 
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Класс / показатели 
1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Всего 

Максимальная учебная нагрузка (в 

часах) 
64 66 66 66 262 

Аудиторные занятия (часы) 32 33 33 33 131 

Самостоятельная работа (часы) 32 33 33 33 131 

Недельная аудиторная нагрузка 

(часов) 
1 1 1 1 — 

 

1.4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма проведения учебных аудиторных занятий по учебному предмету 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» – мелкогрупповая (численностью от 4 до 10 

человек) в соответствии с пунктом 48 ФГТ. Мелкогрупповая форма позволяет эффективно 

организовывать музыкальные викторины, ритмические игры, обсуждение прослушанных 

произведений, развивать навыки слухового анализа и коллективного музицирования. 

Рекомендуемая продолжительность урока – 40 минут. 

Формы промежуточной аттестации 1 полугодие 2 полугодие 

1 класс Контрольный урок Зачет 

2 класс Контрольный урок Зачет 

3 класс Контрольный урок Зачет 

4 класс Контрольный урок Экзамен  

 

1.5. Цель и задачи  

Цель: развитие музыкально-творческих способностей обучающихся, 

формирование комплекса знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, 

необходимых для дальнейшего освоения профессиональных образовательных программ в 

области театрального искусства, воспитание музыкального вкуса и расширение 

художественного кругозора в соответствии с ориентирами ФГТ (пункт 2). 

 

Задачи учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота»: 

Обучающие: 

формирование знаний о специфике музыки как вида искусства, ее выразительных 

средствах (метроритм, темп, динамика, тембр, лад, интонация) (пункт 10и ФГТ); 

освоение музыкальной терминологии, актуальной для театрального искусства 

(пункт 10и ФГТ); 
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знакомство с основными музыкальными жанрами (песня, танец, марш, опера, 

балет, симфоническая музыка) в их взаимосвязи с театром (пункт 8б ФГТ); 

формирование умения воспринимать музыкальные произведения, анализировать 

их строение, определять художественно-образные и жанровые особенности (пункт 10и ФГТ); 

развитие навыка различения тембров музыкальных инструментов (пункт 10и 

ФГТ); 

приобретение первичных навыков интонационно-образного анализа музыки в 

контексте театрального спектакля. 

 

Развивающие: 

развитие музыкального слуха (мелодического, гармонического, тембрового), 

музыкальной памяти, чувства метроритма; 

развитие образного и ассоциативного мышления, необходимого для создания 

сценического образа; 

расширение музыкального кругозора через знакомство с шедеврами 

отечественной и зарубежной музыки (пункт 8б ФГТ); 

формирование навыков эмоционально-образного восприятия музыки (пункт 10к 

ФГТ – «Беседы об искусстве», интегрируемые с данным предметом). 

 

Воспитательные: 

воспитание интереса и любви к музыкальному и театральному искусству, 

потребности в общении с духовными ценностями (пункт 2б ФГТ); 

формирование эстетических взглядов, нравственных установок, уважения к 

творчеству композиторов, исполнителей, режиссеров; 

воспитание в творческой атмосфере доброжелательности, эмоциональной 

отзывчивости, умения слушать и слышать партнера (пункт 2г ФГТ); 

выработка личностных качеств: внимания, терпения, умения планировать 

самостоятельную работу (пункт 2е ФГТ). 

 

1.6. Структура программы учебного предмета 

Структура программы учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная 

грамота» сформирована на основе ФГТ с учетом педагогической целесообразности и 

специфики предмета. 

Программа содержит следующие разделы: 

сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета (аудиторные и самостоятельные часы); 

распределение учебного материала по годам обучения (тематический план с 

описанием дидактических единиц); 

требования к уровню подготовки обучающихся (по годам обучения и итоговым 

результатам); 

формы и методы контроля, система оценок (включая фонды оценочных средств); 

методическое обеспечение учебного процесса (рекомендации по организации 

занятий, перечень наглядных пособий, аудио- и видеоматериалов); 

список рекомендуемой учебно-методической литературы. 
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Данная структура позволяет выстроить содержание учебного предмета в логике 

последовательного накопления музыкально-теоретических знаний и развития слуховых 

навыков, необходимых для будущей театральной деятельности. 

 

1.7. Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

Объяснительно-иллюстративный (информационно-рецептивный): рассказ о 

композиторе, жанре, эпохе; демонстрация (прослушивание) музыкальных фрагментов; показ 

иллюстраций, видеозаписей оперных и балетных сцен. 

Репродуктивный: выполнение ритмических упражнений (повторение 

ритмического рисунка), пропевание тем, узнавание пройденных произведений, ответы на 

вопросы по анализу музыки. 

Проблемно-поисковый (эвристический): сравнение двух музыкальных 

фрагментов, поиск ассоциаций с театральным образом, импровизация пластического или 

речевого этюда под музыку. 

Практический: запись ритмических диктантов, простейшие задания по 

сольфеджированию, определение на слух музыкальных инструментов, интервалов, ладов. 

Игровой (особенно в младших классах): музыкальные викторины, ритмические 

игры «Повтори ритм», «Угадай инструмент», «Музыкальная шкатулка» (определение 

характера музыки), игра «Дирижер» (управление воображаемым оркестром). 

Метод межпредметных ассоциаций: установление связей между музыкальным 

произведением и конкретным театральным жанром (опера, балет, мюзикл, драматический 

спектакль с музыкой), между характером музыки и пластикой актера, интонацией речи. 

 

1.8. Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

Материально-технические условия реализации учебного предмета «Слушание 

музыки и музыкальная грамота» обеспечивают возможность достижения обучающимися 

результатов, установленных ФГТ (пункт 57 ФГТ). Для реализации программы необходимы: 

а) учебная аудитория (класс) для групповых и мелкогрупповых занятий, 

соответствующая санитарно-гигиеническим нормам и противопожарным требованиям 

(пункт 58 ФГТ), площадью не менее 12 кв. метров (на одного обучающегося); 

б) акустическое пианино или акустический рояль (пункт 60 ФГТ); 

в) звукотехническое оборудование: аудиосистема (компьютер/ноутбук с 

колонками или музыкальный центр) для воспроизведения музыкальных произведений в 

высоком качестве; видеопроектор или телевизор с возможностью демонстрации 

видеозаписей (фрагменты опер, балетов, мюзиклов); 

г) наглядные пособия: портреты композиторов, плакаты с изображением 

музыкальных инструментов (симфонического оркестра, народного оркестра), схемы 

строения музыкальных форм (период, двухчастная, трехчастная форма, рондо, вариации), 

карточки с терминами; 
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д) дидактический материал: нотные хрестоматии, аудиохрестоматии, 

видеофрагменты из театральных постановок, сборники музыкальных викторин, ритмические 

карточки, рабочие тетради на печатной основе; 

е) библиотечный фонд: учебные пособия по слушанию музыки и музыкальной 

грамоте, справочные издания, биографическая литература о композиторах, либретто опер и 

балетов (пункт 50 ФГТ). Основной учебной литературой обеспечивается каждый 

обучающийся; 

ж) учебная мебель: стулья и парты (или столы) по количеству обучающихся, 

классная доска (лучше нотная), стеллажи для нот и книг. 

Аудитория должна иметь звукоизоляцию, обеспечивающую качественное 

восприятие музыки без внешних шумов. Желательно наличие затемнения для просмотра 

видеоматериалов. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Содержание учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» 

разработано на основе ФГТ 2026 года (приказ Минкультуры России от 2026 г. № 223) с 

учётом пунктов 8б, 10и, 16б и ориентировано на формирование у обучающихся театрального 

отделения первичных знаний о музыке как виде искусства, развитие музыкального слуха, 

памяти, чувства ритма, умения анализировать музыкальные произведения и использовать 

полученные навыки в театрально-исполнительской деятельности. 

Общий объём аудиторного времени – 131 час. Занятия проводятся 1 раз в неделю 

(продолжительность урока – 40 минут). Форма занятий – мелкогрупповая (4–10 человек). 

 

2.1. Учебно-тематический план 

1 класс (32 часа) 

№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Музыка в театре и вокруг нас 2 

2 Что такое музыка? Звуки музыкальные и шумовые 3 

3 Выразительные средства музыки: ритм, темп, динамика 4 

4 Жанры музыки: песня, танец, марш 5 

5 
Характер музыки (весело – грустно, торжественно – нежно, 

спокойно – тревожно) 
4 

6 Музыкальные краски: тембр (голоса и простейшие инструменты) 4 

7 
Прослушивание и обсуждение фрагментов из детских опер, 

балетов, музыкальных сказок 
6 
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№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

8 
Ритмические игры и упражнения. Передача ритмического рисунка в 

движении (связь с предметом «Ритмика») 
4 

9 Контрольный урок (письменная работа, музыкальная викторина) 0,5 

10 Зачёт (устный опрос, узнавание пройденных произведений) 0,5 

Итого 32 

 

Содержание тем: 

Музыка в театре. Зачем в спектакле нужна музыка? Музыкальная увертюра, 

фоновая музыка, музыкальная характеристика персонажа. 

Звуки. Различие музыкальных и шумовых звуков. Высота, длительность, 

громкость. Звукоподражание в театре (гром, ветер, шаги). 

Ритм, темп, динамика. Сильная и слабая доли. Ритмический рисунок простых 

попевок. Темп (быстро, медленно, умеренно). Динамика (громко, тихо, постепенные 

изменения). Связь темпа и динамики с действием на сцене. 

Жанры. Песенность, танцевальность, маршевость в театральной музыке. Песня в 

спектакле, танец как элемент сценического действия, марш в театральном представлении. 

Характер музыки. Определение настроения музыкального фрагмента. Подбор 

пластического или речевого этюда под музыку разного характера. 

Тембры. Голоса: детский, женский, мужский. Музыкальные инструменты: 

фортепиано, скрипка, флейта, барабан. Узнавание тембров на слух. Роль тембра в создании 

сценического образа. 

 

2 класс (33 часа) 

№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

1 Повторение пройденного. Музыкальная викторина 2 

2 Лад в музыке: мажор и минор 4 

3 Интонация в музыке и речи. Связь с актёрским мастерством 4 

4 
Строение музыкальных произведений: вступление, куплет, 

припев, заключение 
4 

5 
Музыкальные инструменты симфонического оркестра (группы: 

струнные, деревянные духовые, медные духовые, ударные) 
6 

6 Программная музыка: музыка, рассказывающая историю 3 
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№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

7 Фрагменты из опер и балетов (просмотр видео, обсуждение) 6 

8 
Ритмические диктанты (простейшие ритмические рисунки в 

размере 2/4, 3/4) 
2 

9 Контрольный урок (тестирование, слуховой анализ) 1 

10 Зачёт (музыкальная викторина + устный ответ) 1 

Итого 33 

 

Содержание тем: 

Лад. Мажор – светлая, радостная музыка; минор – грустная, задумчивая. 

Определение лада на слух. Примеры из театральной музыки (например, мажорные и 

минорные фрагменты из балетов Чайковского). 

Интонация. Понятие музыкальной интонации. Интонация вопроса, ответа, 

жалобы, приказа. Сравнение с речевой интонацией – упражнения на соединение музыки и 

слова (декламация под музыку). 

Форма. Куплетная форма в песнях персонажей. Вступление и заключение в 

музыкальном номере. Двухчастная и трёхчастная форма (АВА) – слуховой анализ. 

Симфонический оркестр. Знакомство с группами инструментов. Внешний вид, 

тембр, роль в оркестре. Симфоническая сказка «Петя и волк» С. Прокофьева как основа для 

изучения тембров. 

Программная музыка. Музыка, имеющая сюжет или название. Связь с 

театральной постановкой. Примеры: «Картинки с выставки» М. Мусоргского, «Времена 

года» А. Вивальди, П. Чайковского. 

Опера и балет. Что такое опера (певцы, оркестр, декорации, либретто). Что такое 

балет (танцоры, пантомима, роль оркестра). Просмотр фрагментов из опер «Снегурочка», 

«Садко», балетов «Щелкунчик», «Лебединое озеро». 

 

3 класс (33 часа) 

№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

1 Повторение и закрепление: жанры, формы, оркестр 2 

2 Мелодия – душа музыки. Виды мелодического движения 4 

3 
Интервалы и аккорды как выразительные средства (первичное 

знакомство) 
4 

4 Музыкальные стили: барокко, классицизм, романтизм (обзор для 5 
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№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

театрального контекста) 

5 
Русская классическая музыка и театр (М. Глинка, П. Чайковский, 

Н. Римский-Корсаков) 
6 

6 Зарубежная музыка и театр (В. Моцарт, Ж. Бизе, К. Сен-Санс) 5 

7 
Музыка в драматическом спектакле. Увертюра, антракты, 

музыкальные лейтмотивы 
4 

8 
Связь музыки и слова: вокальные жанры (ария, романс, песня, 

дуэт) в театре 
3 

9 
Контрольный урок (слуховой анализ незнакомого произведения, 

ритмический диктант) 
1 

10 Зачёт (письменная работа + устная викторина) 1 

Итого 33 

 

Содержание тем: 

Мелодия. Понятие мелодии, её движение вверх, вниз, поступенное, скачками. 

Взаимосвязь мелодии и характера персонажа. Примеры из оперной и балетной классики. 

Интервалы и аккорды. Слуховое различие мажорного и минорного трезвучий. 

Консонанс и диссонанс. Использование диссонансов для создания тревожной, напряжённой 

атмосферы в театре. 

Музыкальные стили. Эпохи в музыке и их отражение в театре: барокко (опера К. 

Монтеверди, Ж. Батиста Люлли), классицизм (оперы В. Моцарта), романтизм (оперы К. 

Вебера, Р. Вагнера, П. Чайковского). Стилевые отличия на слух. 

Русская классика. Глинка – опера «Руслан и Людмила»; Чайковский – оперы 

«Евгений Онегин», «Пиковая дама», балеты; Римский-Корсаков – оперы-сказки. Анализ 

фрагментов. 

Зарубежная музыка. Моцарт – опера «Волшебная флейта»; Бизе – опера 

«Кармен»; Сен-Санс – «Карнавал животных». Связь музыки с драматургией. 

Лейтмотив. Повторяющаяся музыкальная тема, характеризующая персонажа или 

идею. Примеры из театральной музыки. Умение узнавать лейтмотивы. 

Вокальные жанры в театре. Ария – развёрнутый сольный номер; романс – 

камерное вокальное сочинение; дуэт, ансамбль. Отличие от эстрадной песни. 

 

4 класс (33 часа) 

№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 
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№ п/п Раздел, тема 
Количество 

часов 

1 Повторение и систематизация изученного 2 

2 
Крупные музыкальные формы: увертюра, сюита, симфония 

(общее представление) 
4 

3 
Опера: строение (увертюра, ария, речитатив, ансамбль, хор). 

Просмотр и анализ фрагмента оперы целиком 
5 

4 
Балет: строение (гран па, адажио, вариация, кордебалет). 

Просмотр фрагмента балета 
4 

5 
Мюзикл и рок-опера – синтетические жанры XX–XXI века. 

Сравнение с классической опереттой 
4 

6 
Музыка в драматическом театре: композитор в театре, виды 

музыки (фоновая, событийная, лейтмотивная) 
4 

7 
Анализ музыкальных характеристик персонажей на примере 

одного спектакля (по выбору педагога) 
4 

8 
Подготовка к итоговой аттестации: повторение терминов, 

слуховой анализ, ритмические упражнения 
4 

9 Итоговая аттестация (дифференцированный зачёт / экзамен) 2 

Итого 33 

 

Содержание тем: 

Крупная форма. Увертюра как вступление к спектаклю (например, увертюра к 

«Кармен» Бизе). Сюита как последовательность номеров. Симфония как многочастное 

произведение, не связанное с театром напрямую, но используемая в театральных 

постановках. 

Опера. Детальный разбор строения оперы на примере одной из изученных 

(например, «Снегурочка» или «Волшебная флейта»). Речитатив – полупение, полуговор. Хор 

в опере как действующее лицо. 

Балет. Пантомима и танец. Классический танец и характерный танец. Роль 

дирижёра и оркестра. Просмотр балета «Щелкунчик» или «Ромео и Джульетта» С. 

Прокофьева. 

Мюзикл и рок-опера. Отличия от классической оперетты. Примеры: «Кошки», 

«Призрак Оперы», «Нотр-Дам де Пари», «Юнона и Авось». Современный язык, эстрадный 

вокал, использование световых и звуковых эффектов. 

Музыка в драматическом театре. Способы использования музыки: увертюра, 

музыкальные антракты, иллюстративный фон, характеристика персонажа, звукоподражание. 

Роль композитора в драматическом театре. Примеры из спектаклей (по выбору). 
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Анализ музыкальных характеристик. Просмотр записи спектакля (детского или 

профессионального) и анализ: какие музыкальные темы сопровождают героев, как меняется 

музыка при смене настроения, где применены диссонансы, тишина, неожиданные тембры. 

 

2.2. Основные виды учебной деятельности на уроке 

 

Слушание музыки (активное восприятие музыкальных произведений или 

фрагментов). 

Анализ услышанного (определение жанра, характера, темпа, динамики, лада, 

состава исполнителей). 

Ритмические упражнения (прохлопывание, простукивание, шаги под ритмический 

рисунок, ритмические диктанты). 

Музыкальные викторины (узнавание произведений, тембров инструментов, 

лейтмотивов). 

Вокальное интонирование (пропевание простых попевок, тем, мелодических 

оборотов для развития слуха). 

Просмотр и обсуждение видеозаписей (фрагментов опер, балетов, мюзиклов, 

спектаклей). 

Творческие задания (подбор пластического или речевого этюда под музыку, 

сочинение ритмического аккомпанемента). 

Самостоятельная работа (домашнее прослушивание, заполнение слухового 

дневника, подготовка к викторинам). 

 

2.3. Связь с другими учебными предметами 

 

Содержание предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» интегрируется 

с: 

Ритмикой (передача ритмического рисунка в движении, ощущение метра и 

темпа); 

Танцем (понимание музыкальной фразы, характера танцевальной музыки); 

Вокальным ансамблем (чистота интонирования, фразировка, умение слушать 

оркестровое сопровождение); 

Основами актерского мастерства (интонационная выразительность, связь музыки 

и сценического действия); 

Беседами об искусстве и историей театра (общие художественные эпохи, стили, 

знаменитые театральные постановки). 

 

3. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

 

1. Организация контроля успеваемости 

В процессе освоения обучающимися учебного предмета «Слушание музыки и 

музыкальная грамота» преподаватель осуществляет контроль качества полученных знаний, 

умений и навыков в соответствии с определёнными критериями, а также обеспечивает 
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оперативное управление учебным процессом, выполняя обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. 

 

Контроль успеваемости обучающихся осуществляется в следующих формах: 

текущий контроль успеваемости; 

промежуточная аттестация. 

Требования к организации контроля установлены пунктами 32–38 ФГТ (приказ 

Минкультуры России от 2026 г. № 223). 

 

2. Текущий контроль успеваемости 

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счёт аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет (пункт 33 ФГТ). Основная цель текущего 

контроля – своевременное выявление степени усвоения учебного материала, уровня развития 

музыкального слуха, памяти, ритмического чувства, коррекция индивидуального подхода к 

каждому обучающемуся. 

 

Формы текущего контроля: 

педагогическое наблюдение за деятельностью обучающегося на уроке 

(активность слушания, участие в обсуждении, выполнение ритмических упражнений); 

устный опрос (знание музыкальной терминологии, определение характера, жанра, 

лада, тембра); 

практические задания (прохлопывание ритмического рисунка, пропевание 

мелодического оборота, узнавание произведения по фрагменту); 

выполнение домашних заданий (прослушивание произведений, заполнение 

слухового дневника, подготовка к викторинам); 

музыкальные викторины (узнавание произведений, инструментов, лейтмотивов); 

ритмические диктанты (устные и письменные в доступной форме). 

Методы контроля: наблюдение, беседа, слуховой анализ, письменный опрос 

(тесты, ритмические карточки), взаимооценка при групповых формах работы. 

 

4. Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация проводится в формах, установленных учебным 

планом и ФГТ: контрольные уроки, зачёты (пункт 34 ФГТ). Контрольные уроки и зачёты в 

рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных 

занятиях в счёт аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены (как 

форма промежуточной аттестации) проводятся за пределами аудиторных учебных занятий 

(пункт 34 ФГТ). В 4 классе проводится итоговая аттестация – дифференцированный зачёт 

или экзамен (пункты 39–40 ФГТ). Поскольку «Слушание музыки и музыкальная грамота» не 

входит в перечень выпускных экзаменов по программе «Искусство театра» (пункт 40 ФГТ: 

выпускные экзамены – исполнение роли в спектакле и история театрального искусства), 

итоговая аттестация по данному предмету завершается дифференцированным зачётом. 

 



15 

 

График промежуточной аттестации по учебному предмету «Слушание музыки и 

музыкальная грамота» 

Класс 
I полугодие (форма 

аттестации) 

II полугодие (форма 

аттестации) 
Примечание 

1 

класс 

Контрольный урок 

(устный опрос, 

ритмические 

упражнения) 

Зачёт (музыкальная 

викторина + простейший 

анализ) 

Без оценки / 

дифференцировано 

2 

класс 

Контрольный урок 

(тестирование, 

слуховой анализ) 

Зачёт (музыкальная 

викторина + устный ответ) 

Дифференцированный 

зачёт 

3 

класс 

Контрольный урок 

(письменная работа + 

слуховой диктант) 

Зачёт (анализ незнакомого 

произведения + викторина) 

Дифференцированный 

зачёт 

4 

класс 

Зачет (тестирование по 

всему курсу) 
Дифференцированный зачёт По окончании курса 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

контрольный урок – в форме письменной работы (тест, ритмический диктант, 

задания на определение средств выразительности) или устного опроса (определение на слух 

жанра, лада, темпа, динамики, тембров); 

зачёт (дифференцированный) – в форме музыкальной викторины (узнавание 

произведений, инструментов, лейтмотивов) и устного анализа одного-двух фрагментов по 

плану (характер, жанр, лад, темп, динамика, состав исполнителей). 

 

4. Критерии оценки качества подготовки обучающихся 

Оценка качества освоения программы учебного предмета «Слушание музыки и 

музыкальная грамота» осуществляется по пятибалльной шкале (пункт 41 ФГТ): 

«5» (отлично), «4» (хорошо), «3» (удовлетворительно), «2» 

(неудовлетворительно). 

  

 При выставлении оценки преподаватель руководствуется следующими 

критериями. 

Оценка «5» (отлично) 

Обучающийся демонстрирует высокий уровень музыкальной восприимчивости. 

Безошибочно определяет на слух характер, жанр, лад, темп, динамику, тембры инструментов 

и голосов. Уверенно узнаёт пройденные произведения с первых тактов. Владеет 

музыкальной терминологией, актуальной для театрального искусства. Грамотно анализирует 

строение музыкального произведения (форма, фразировка). Точно воспроизводит 

ритмические рисунки (прохлопыванием, шагами). Активно участвует в музыкальных 
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викторинах, проявляет творческую инициативу (например, подбирает пластический этюд 

под музыку). Понимает связь музыки и сценического действия. 

 

Оценка «4» (хорошо) 

Обучающийся в целом усваивает программный материал, но допускает отдельные 

неточности. Характер, лад, темп, динамику определяет правильно, возможны единичные 

ошибки в узнавании произведений или тембров. Терминологией владеет, но испытывает 

незначительные затруднения в формулировках. Ритмические рисунки воспроизводит в 

основном верно. Анализ музыкального фрагмента проводит с небольшой помощью 

преподавателя. Виден прогресс в развитии слуха и музыкальной памяти. 

 

Оценка «3» (удовлетворительно) 

Обучающийся усваивает материал частично. Определяет общий характер музыки 

(весело – грустно), но затрудняется в определении лада, темпа, динамики. Узнаёт не более 

половины пройденных произведений. Допускает ошибки в терминологии. Ритмические 

рисунки воспроизводит неуверенно, с нарушением метра. Анализ фрагмента поверхностен 

или отсутствует. Однако заметны желание и старание; требуется дополнительная 

педагогическая поддержка. При условии положительной динамики возможно дальнейшее 

обучение. 

 

Оценка «2» (неудовлетворительно) 

Обучающийся не ориентируется в материале. Не различает базовые музыкальные 

жанры, лад, динамику, тембры. Не узнаёт пройденные произведения. Отказывается от 

выполнения ритмических упражнений. Не владеет терминологией. Пропуски занятий без 

уважительных причин, отсутствие домашней подготовки. В этом случае рекомендуется 

педагогический совет и беседа с родителями (законными представителями) о 

целесообразности дальнейшего обучения по предпрофессиональной программе «Искусство 

театра». 

 

Примечание: в 1 классе по итогам первого полугодия и зачёта во втором 

полугодии допускается использование недифференцированной оценки («зачёт» / «незачёт») 

с фиксацией в классном журнале. С 1 класса (конец года), со 2, 3 и 4 классов применяется 

дифференцированная пятибалльная оценка. 

 

5. Фонды оценочных средств 

Для аттестации обучающихся образовательная организация разрабатывает и 

утверждает фонды оценочных средств, включающие типовые задания, контрольные 

вопросы, тесты и методы контроля, позволяющие оценить приобретённые обучающимся 

знания, умения и навыки (пункт 37 ФГТ). 

Фонды оценочных средств по учебному предмету «Слушание музыки и 

музыкальная грамота» должны отражать требования ФГТ (пункты 8б, 10и) и включать: 

перечень контрольных вопросов по темам (специфика музыки, музыкальная 

грамота, жанры, формы, средства выразительности, инструменты, композиторы, оперные и 

балетные фрагменты); 
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аудиоматериалы для слуховых викторин (не менее 30 произведений за весь курс); 

образцы тестовых заданий (в том числе на соответствие, выбор ответа, 

последовательность); 

примеры ритмических диктантов (устных и письменных) для каждого класса; 

примерные планы устного анализа музыкального произведения; 

критерии оценок для контрольных уроков, зачётов и итоговой аттестации. 

 

6. Методы контроля, используемые при реализации программы 

Метод контроля Содержание Применение 

Наблюдение 

Педагог фиксирует внимание, 

эмоциональную отзывчивость, активность 

обучающегося при слушании музыки 

На каждом занятии 

Устный опрос 

Проверка знания терминов, умения словесно 

описать музыку, рассказать о композиторе 

или произведении 

На контрольных уроках, 

зачётах 

Слуховой анализ 

Определение на слух жанра, лада, темпа, 

динамики, тембров, формы, узнавание 

произведения 

На каждом занятии, на 

контрольных мероприятиях 

Письменный 

контроль 

Тесты, ритмические диктанты, карточки с 

заданиями (вписать термин, соединить 

стрелками) 

На контрольных уроках 

Музыкальная 

викторина 

Узнавание музыкальных фрагментов (аудио 

или видео) – индивидуально или группой 

На зачётах, итоговой 

аттестации 

Практический 

показ 

Прохлопывание, простукивание, шаги под 

ритмический рисунок; пропевание темы 
На текущих занятиях 

Анализ 

(рефлексия) 

Обучающиеся обсуждают свои ответы и 

ответы товарищей, учатся аргументировать 

После викторин, на 

обобщающих уроках 

 

7. Порядок выставления итоговой оценки по предмету 

По окончании каждого полугодия (четверти) обучающемуся выставляется оценка 

по учебному предмету «Слушание музыки и музыкальная грамота» в соответствии с пунктом 

38 ФГТ. Итоговая оценка за весь курс обучения (4 года) выставляется на основании 

результатов итоговой аттестации (дифференцированного зачёта) в конце 4 класса с учётом 

успеваемости по полугодиям за все годы обучения. 

 

Дифференцированный зачёт в 4 классе включает: 

Письменная часть (не более 20 минут): тест из 10–15 вопросов по терминологии, 

средствам выразительности, жанрам, инструментам, формам, истории музыки (в рамках 

программы). 
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Слуховая викторина (10–12 фрагментов): обучающийся записывает или называет 

устно название произведения, композитора, определяет жанр, состав исполнителей, 

характер. 

Устный анализ одного развёрнутого музыкального фрагмента (2–3 минуты) по 

плану: характер, жанр, лад, темп, динамика, тембры, форма (если применимо), связь с 

театром (для отрывка из оперы, балета, мюзикла). 

Результаты аттестации фиксируются в ведомости и протоколе, оценка 

выставляется в свидетельство об освоении программы «Искусство театра» (пункт 35 ФГТ). В 

случае неудовлетворительной оценки обучающемуся предоставляется возможность 

пересдачи в порядке, установленном локальным актом образовательной организации. 

 

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Методические рекомендации педагогическим работникам 

Методическое обеспечение учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная 

грамота» разработано на основе федеральных государственных требований 2026 года 

(приказ Минкультуры России от 2026 г. № 223) с учётом специфики театрального отделения 

детских школ искусств. Цель методических рекомендаций – помочь преподавателю в 

организации эффективного образовательного процесса, направленного на развитие 

музыкального слуха, памяти, мышления, чувства ритма, а также формирование знаний о 

музыке как неотъемлемой части театрального искусства. 

 

5.1. Общие принципы организации занятий 

Преподаватель должен создать на уроках творческую, доброжелательную 

атмосферу, стимулирующую активное восприятие музыки (пункт 2г ФГТ). Рекомендуется 

использовать разнообразные формы работы: коллективное слушание, индивидуальные 

ответы, групповые ритмические упражнения, музыкальные игры. Занятия строятся на 

чередовании видов деятельности (слушание – анализ – движение – пение) для поддержания 

внимания младших школьников. 

Уроки проводятся в мелкогрупповой форме (4–10 человек) согласно пункту 48 

ФГТ. Это позволяет каждому обучающемуся высказаться, а преподавателю – учитывать 

индивидуальные особенности. Продолжительность урока – 40 минут. Структура урока может 

включать: 

Организационный момент (1–2 мин). 

Ритмическая разминка (5–7 мин) – упражнения на восприятие и воспроизведение 

ритма (хлопки, шаги, простукивание). 

Слушание и анализ музыки (15–20 мин) – основная часть, работа с 

аудио/видеофрагментами. 

Музыкальная викторина (5–7 мин) – закрепление пройденного в игровой форме. 

Творческое задание или вокальное интонирование (5–7 мин) – связь с 

театральными дисциплинами. 

Домашнее задание, подведение итогов (2–3 мин). 
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5.2. Методы работы с обучающимися 1–4 классов 

 

Для 1 класса (32 часа): 

Основной метод – игровой. Музыкальные викторины в форме «Угадай-ка», 

ритмическое лото, игра «Музыкальный светофор» (красный – громко, жёлтый – тихо, 

зелёный – средняя громкость). Широко используется наглядно-слуховой метод (яркие, 

короткие музыкальные фрагменты с простыми запоминающимися мелодиями). 

Важно использовать ассоциативное мышление: «Какая музыка по цвету?», «На 

какое животное похожа эта музыка?». Это развивает образное восприятие, необходимое для 

будущей актёрской работы. 

Ритмические упражнения связываются с движением: шаги под доли, ритмическая 

эстафета (передать прихлопанный ритм по цепочке). 

 

Для 2 класса (33 часа): 

Вводятся элементы проблемно-поискового метода: сравнение двух пьес одного 

жанра, определение лада, тембра. Задания: «Почему композитор выбрал именно минор?», 

«Какое настроение создаёт флейта, а какое – фагот?». 

Активно используются музыкальные кроссворды, ритмические диктанты. 

Начинается знакомство с тембрами инструментов через сказку «Петя и волк» – эффективный 

приём запоминания. 

Просмотр видеозаписей фрагментов опер и балетов (не более 3–5 минут) с 

последующим обсуждением эмоций, действий героев под музыку. 

 

Для 3 класса (33 часа): 

Углубляется аналитический метод. Обучающиеся учатся описывать музыку по 

плану: характер → жанр → лад → темп → динамика → тембры → форма. Рекомендуется 

письменный анализ в виде коротких ответов (1–2 предложения). 

Вводятся лекционные элементы с использованием презентаций (портреты 

композиторов, изображения сцен из опер, схемы строения форм). Продолжительность 

объяснения не более 10–12 минут. 

Слуховой анализ усложняется: обучающиеся должны определить не только 

общие параметры, но и наличие лейтмотивов, смену темпа, внезапные динамические 

контрасты. 

 

Для 4 класса (33 часа): 

Основной метод – комплексный анализ музыкально-театрального произведения 

(оперы, балета, мюзикла). Рекомендуется просмотр одного спектакля по частям в течение 

нескольких занятий с детальным разбором каждого фрагмента. 

Проводятся семинарские занятия (адаптированные): обучающиеся готовят 

небольшие сообщения о композиторе или спектакле (помощь родителей допустима). 

Итоговая аттестация требует отработки навыка быстрого слухового узнавания и 

аргументированного ответа. Полезны тренировочные викторины с лимитом времени. 

 

5.3. Межпредметные связи 
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Слушание музыки на театральном отделении не является изолированным 

предметом. Преподаватель должен систематически обращаться к смежным дисциплинам: 

Предмет Содержание связи 

Ритмика 
Передача в движении ритмического рисунка, метра, темпа. 

Упражнения «Слушаем и шагаем», «Повтори ритм телом» 

Танец 
Анализ музыкальной фразы, акцентов, характера танцевальных 

номеров. Понимание связи музыки и пластики 

Вокальный ансамбль 
Чистота интонирования, фразировка, умение слышать 

сопровождение. Определение голосовых тембров 

Основы актёрского 

мастерства 

Интонационная выразительность, связь музыкальной интонации 

и речевой, создание настроения через музыку в этюдах 

Художественное слово 
Произнесение стихов и прозы под подобранную музыку, 

синхронизация ритма речи и музыки 

История театрального 

искусства 

Общие эпохи, стили, знаменитые театральные постановки, в 

которых музыка играет ключевую роль (опера, балет, мюзикл) 

Беседы об искусстве 

Наглядные примеры из живописи и архитектуры, 

соответствующие музыкальным стилям (барокко, классицизм, 

романтизм) 

 

Рекомендуется проводить интегрированные уроки совместно с преподавателем 

ритмики или вокала (по возможности сетевого взаимодействия, пункт 55 ФГТ). 

 

5.4. Развитие музыкального слуха и памяти 

Регулярное «минута слушания» в начале урока – короткий фрагмент без 

объявления, затем опрос: что запомнили? 

Использование метода «угадай-2»: прослушивание двух контрастных отрывков, 

определение различий. 

Постепенное увеличение длительности прослушиваемых фрагментов (от 15 

секунд в 1 классе до 1-2 минут в 4 классе). 

 

Ритмический слух: 

Система ритмических карточек (нотная запись в упрощённом виде). 

Прохлопывание ритма с одновременным проговариванием слогов (ти-ти, та, пауза). 

Ритмический диктант – от 1-2 тактов в 1 классе до 4-6 тактов в 4 классе. 

Ритмические каноны: группа делится на две части, одна начинает, другая 

повторяет с запаздыванием. 

 

Музыкальная память: 
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Еженедельная «викторина 5 произведений» – повторение пройденного за 

предыдущие недели. 

Метод ассоциативных рисунков: обучающийся рисует маленький значок (домик, 

ёлочку), который напоминает ему о характере музыки. 

Домашнее задание: прослушать указанное произведение 2-3 раза и рассказать 

родителям. 

 

5.5. Использование технических средств обучения 

В соответствии с пунктом 60 ФГТ аудитория для предмета оснащается: 

акустическим пианино или роялем (живое исполнение фрагментов 

предпочтительнее записей, когда это возможно); 

звукотехническим оборудованием (компьютер / ноутбук с качественными 

колонками или музыкальный центр); 

видеоаппаратурой (телевизор или проектор с возможностью демонстрации 

YouTube / DVD); 

наглядными пособиями (портреты, плакаты с инструментами, схемы форм). 

Рекомендуется создание электронной медиатеки (папка на компьютере / облачное 

хранилище) с разделением по классам и темам. В неё включаются: 

аудиозаписи всех изучаемых произведений; 

видеозаписи фрагментов опер, балетов, мюзиклов, драматических спектаклей с 

музыкой; 

презентации к урокам (PowerPoint) с краткими аннотациями и иллюстрациями; 

тестовые задания в электронной форме (для самопроверки). 

При наличии возможностей рекомендуется использовать интерактивную доску: 

на ней удобно записывать ритмические рисунки, показывать нотные примеры, проводить 

викторины с мгновенной проверкой. 

 

5.6. Организация самостоятельной работы обучающихся 

Самостоятельная работа (пункты 24–26 ФГТ) составляет 132 часа за весь курс 

(примерно 1 час в неделю). Она включает: 

повторное прослушивание произведений, прозвучавших на уроке (домашний 

аудиоплейлист); 

выполнение письменных заданий (рабочая тетрадь на печатной основе: раскраски 

музыкальных инструментов, простейшие тесты, ритмические карточки); 

подготовку к музыкальным викторинам и контрольным урокам (заучивание 

названий, композиторов, тембров); 

посещение учреждений культуры (театров, филармоний, музеев) – по заданию 

преподавателя с последующим обсуждением на уроке (пункт 44в ФГТ). 

Преподаватель должен выдавать домашнее задание чётко и дозированно (не более 

20–30 минут в неделю для 1–2 классов, 30–40 минут для 3–4 классов). Обязателен контроль 

выполнения (проверка рабочих тетрадей, краткий опрос). 
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5.7. Работа с одарёнными детьми и индивидуальные траектории 

Согласно пункту 44а ФГТ, образовательная организация должна выявлять и 

развивать одарённых детей. Для обучающихся, проявляющих повышенный интерес к музыке 

и театру, рекомендуется: 

дополнительные задания (сочинение небольшого ритмического аккомпанемента к 

стихотворению, подбор музыкальных иллюстраций к прочитанной сказке); 

участие в творческих конкурсах (музыкальные викторины, олимпиады по 

искусству, межпредметные проекты); 

посещение дополнительных мероприятий в филармонии и театре с последующим 

реферативным отзывом; 

факультативные занятия по музыкальной грамоте (за рамками обязательных 

часов) – за счёт вариативной части ПО (пункты 20–21 ФГТ). 

В случае индивидуального ускоренного обучения (пункт 4 ФГТ) преподаватель 

корректирует содержание и объём домашних заданий, сохраняя при этом все тематические 

разделы. 

 

5.8. Примерный репертуарный список и учебные пособия 

Преподаватель самостоятельно формирует рабочий репертуарный список на 

каждый год обучения, основываясь на изученных произведениях. Примерный перечень (по 

выбору педагога): 

 

1 класс: 

Русские народные песни («Во поле берёза стояла», «Калинка») 

Детские песни из мультфильмов («Колыбельная медведицы», «Облака») 

П. Чайковский – «Детский альбом» (отдельные пьесы: «Болезнь куклы», «Новая 

кукла», «Марш деревянных солдатиков») 

С. Прокофьев – «Петя и волк» (ознакомление с темами персонажей) 

 

2 класс: 

М. Глинка – «Марш Черномора» из оперы «Руслан и Людмила» 

Н. Римский-Корсаков – «Полет шмеля» 

А. Хачатурян – «Танец с саблями» 

К. Сен-Санс – «Карнавал животных» (отдельные номера) 

В. Моцарт – «Турецкий марш» 

 

3 класс: 

П. Чайковский – фрагменты из балетов «Щелкунчик» (Вальс цветов, Танец Феи 

Драже), «Лебединое озеро» 

М. Мусоргский – «Картинки с выставки» (выборочно) 

Ж. Бизе – увертюра к опере «Кармен» 

Л. Бетховен – увертюра «Эгмонт» 

 

4 класс: 

В. Моцарт – фрагменты из оперы «Волшебная флейта» 
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Н. Римский-Корсаков – фрагменты из опер «Снегурочка», «Садко» 

П. Чайковский – увертюра-фантазия «Ромео и Джульетта» 

Ф. Лоу – мюзикл «Моя прекрасная леди» (фрагменты) 

Э. Л. Уэббер – мюзикл «Кошки» (фрагмент «Память») 

А. Рыбников – рок-опера «Юнона и Авось» (фрагменты) 

 

Учебные пособия (рекомендованные): 

Царева Н.А. «Слушание музыки: Методическое пособие для ДМШ и ДШИ». – М.: 

Классика-XXI, любое издание. 

Никитина Т.А. «Слушание музыки. 1-4 классы. Рабочая тетрадь». – М.: Музыка. 

Пушечникова Т.В. «Слушание музыки в детской школе искусств». – 

Новосибирск: Окарина, 2019. 

Примерные программы по слушанию музыки для ДШИ (письмо Минкультуры 

РФ). 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМОЙ МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  

 

1. Абелян, Л. Забавное сольфеджио : учебное пособие / Л. Абелян. – М. : Музыка, 

1995. – 57 с. 

2. Арсеева, И. В. Пособие по гармоническому сольфеджио / И. В. Арсеева. – 

Екатеринбург, 1997. – 40 с. 

3. Баева, Н. Сольфеджио для I–II классов ДМШ : учебное пособие / Н. Баева, Т. 

Зебряк. – М. : Музыка, 1996. – б. с.* 

4. Боровик, Т. От слова к музыке. Речевые упражнения : учебное пособие для 

развития чувства метроритма в классах сольфеджио ДМШ / Т. Боровик, П. Машина. – 

Минск, 1995. – 47 с. 

5. Бэр, Ф. Музыкальные инструменты / Ф. Бэр ; пер. с нем. А. Е. Ванюшина. – М. : 

ООО ТД «Издательство Мир книги», 2007. – 48 с. 

6. Выготский, Л. С. Вопросы детской психологии / Л. С. Выготский. – СПб. : Союз, 

1997. – 222 с. 

7. Геталова, О. А. В музыку с радостью : учебное пособие / О. А. Геталова, И. В. 

Визная. – СПб. : Композитор, 2004. – 160 с. 

8. Глате, Б. Ритмика для детей. Упражнения для музыкально-ритмического 

воспитания / Б. Глате ; пер. В. Жилина. – 1977. – 46 с. 

9. Кончаловская, Н. П. Уроки музыки / Н. П. Кончаловская, П. А. Синявский. – М. : 

АСТ, 2000. – 62 с. 

10. Металлиди, Ж. Мы играем, сочиняем и поём : сольфеджио для 1–2 класса 

музыкальной школы : учебное пособие / Ж. Металлиди, А. Перцовская. – 1992. – 92 с. 

11. Осовитская, З. В мире музыки : учебное пособие по музыкальной литературе 

для ДМШ / З. Осовитская, А. Казаринова. – М. ; СПб. : Музыка, 1994. – 200 с. 

12. Пилипенко, Л. Азбука ритмов : учебное пособие / Л. Пилипенко. – М. : Изд. В. 

Катанский, 2004. – 44 с. 

13. Поплянова, Е. Кто стоит на трёх ногах? Музыкальные загадки / Е. Поплянова. – 

СПб. : Композитор, 2004. – 30 с. 
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14. Прохорова, И. Музыкальная литература зарубежных стран : для 5 класса 

ДМШ: учебник / И. Прохорова. – Переизд. – М. : Музыка, 2004. – 111 с. 

15. Прохорова, И. Музыкальная литература советского периода : для 7 класса 

ДМШ : учебник / И. Прохорова, Г. Скудина. – Переизд. – М. : Музыка, 2004. – 127 с. 

16. Рабочая программа по дисциплине «Слушание музыки» для ДМШ и ДШИ / 

авт.-сост. О. А. Владимирова. – СПб. : Композитор, 2006. – б. с.* 

17. Радынова, О. П. Сказка в музыке / О. П. Радынова. – М. : ГНОМ и Д, 2000. – 

112 с. 

18. Смирнова, Э. Русская музыкальная литература : для 6–7 классов ДМШ : 

учебник / Э. Смирнова. – Переизд. – М. : Музыка, 2004. – 141 с. 

19. Финкельштейн, Э. И. Музыка от А до Я : занимательное чтение с картинками и 

фантазиями / Э. И. Финкельштейн. – М. : Советский композитор, 1991. – 116 с. 

20. Царева, Н. А. Слушание музыки : методическое пособие / Н. А. Царева. – М. : 

Росмэн, 2002. – б. с.* 

21. Энциклопедический словарь юного музыканта / сост. В. В. Медушевский, О. О. 

Очаковская. – М. : Педагогика, 1985. – 352 с. 

 


