
Описание  

дополнительной предпрофессиональной программы  

в области театрального искусства «Искусство театра» 

с нормативным сроком обучения 8 лет 

 

Муниципальное автономное учреждение культуры дополнительного образования 

«Екатеринбургская детская школа искусств № 4 «АртСозвездие» реализует 

дополнительную предпрофессиональную программу в области театрального искусства 

«Искусство театра» (нормативный срок обучения – 8 лет). Программа разработана в 

соответствии с Федеральными государственными требованиями, утверждёнными 

Приказом Министерства культуры Российской Федерации от 07.09.2016 № 223 «Об 

утверждении федеральных государственных требований к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной программы в 

области театрального искусства «Искусство театра» и сроку обучения по этой программе» 

(вступает в силу с 01.09.2026). 

 

Цель программы: воспитание и развитие у детей театрально-исполнительских и 

теоретических знаний, умений и навыков, а также личностных качеств, обеспечивающих 

целостное художественно-эстетическое развитие и подготовку наиболее одарённых 

обучающихся к продолжению профессионального образования в области театрального 

искусства (освоению основных профессиональных образовательных программ в области 

искусств). 

 

Возраст поступающих: дети от 6 лет 6 месяцев до 9 лет включительно. 

Срок обучения: 8 лет, а также возможно обучение по индивидуальному учебному 

плану, в том числе ускоренное обучение. Для детей, не закончивших освоение 

образовательных программ основного общего или среднего общего образования и 

планирующих поступление в профессиональные образовательные организации, срок 

обучения может быть увеличен на 1 год. 

 

Содержание программы 

Учебный план включает две предметные области (ПО): 

ПО.01 Театральное исполнительское искусство (обязательные учебные предметы): 

УП.01. Театральные игры; 

УП.02. Основы актерского мастерства; 

УП.03. Художественное слово; 

УП.04. Сценическое движение; 

УП.05. Танец; 

УП.06. Ритмика; 

УП.07. Подготовка сценических номеров; 

УП.08. Вокальный ансамбль. 

ПО.02 Теория и история искусств (обязательные учебные предметы): 

УП.01. Слушание музыки и музыкальная грамота; 

УП.02. Беседы об искусстве; 

УП.03. История театрального искусства. 

Вариативная часть (до 40% от объёма обязательной части) позволяет расширять и 

(или) углублять подготовку обучающихся, учитывать индивидуальные запросы, 

исторические, национальные и региональные традиции в области театрального искусства. 



 

Режим занятий: аудиторная нагрузка – не более 14 часов в неделю, самостоятельная 

работа – до 10 часов в неделю. 

 

Формы занятий: индивидуальные, мелкогрупповые (численностью от 4 до 10 

человек, по предметам «Подготовка сценических номеров» и «Вокальный ансамбль» – от 2 

человек) и групповые (численностью от 11 человек). 

 

Планируемые результаты 

Выпускник, освоивший программу, овладевает: 

в области театрального исполнительского искусства: 

знаниями терминологии театрального искусства, основ техники безопасности при 

работе на сцене; 

умениями использовать выразительные средства (пластику, мимику) для создания 

художественных образов, воплощать пластическую и музыкальную характеристику через 

приемы сценического движения; 

навыками владения основами актерского мастерства и средствами пластической 

выразительности; 

навыками участия в репетиционной работе, публичных выступлений, общения со 

зрительской аудиторией; 

навыками тренировки и саморегуляции психофизического аппарата, снятия 

психофизического напряжения; 

навыками применения знаний ансамблевого пения в практической работе на сцене; 

 

в области теории и истории искусств: 

первичными знаниями в области музыкальной грамоты, основных эстетических и 

стилевых направлений в области театрального, музыкального и изобразительного 

искусства; 

знаниями основных этапов развития театрального искусства, истории 

возникновения жанров, произведений отечественных и зарубежных авторов; 

знаниями основных средств выразительности театрального, музыкального и 

изобразительного искусства. 

 

Творческая и культурно-просветительская деятельность 

В школе созданы условия для выявления и развития одаренных детей в области 

театрального искусства. Обучающиеся регулярно участвуют в творческих мероприятиях 

(конкурсах, фестивалях, мастер-классах, театрализованных представлениях), посещают 

учреждения культуры (театры, музеи, концертные залы). Школа взаимодействует с 

профессиональными образовательными организациями и учреждениями высшего 

образования в целях профориентации обучающихся. 

 

Материально-техническая база 

Школа располагает всем необходимым для реализации программы: 

специально оборудованное помещение (театральный зал) с акустическим пианино 

(роялем), осветительными приборами, музыкальной и компьютерной техникой; 

хореографический зал со специальным напольным покрытием, станками, 

зеркалами, акустическим пианино; 

 



учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных занятий (в 

том числе для занятий по основам актерского мастерства, оснащенные звуковой и 

видеоаппаратурой, ширмами); 

библиотеку, помещения для работы с аудио- и видеоматериалами; 

костюмерную, костюмно-декорационный фонд (костюмы, обувь, реквизит, 

бутафория, декорации); 

учебные аудитории по предметам теории и истории искусств, оснащённые 

акустическим пианино (роялем), звукотехническим оборудованием, наглядными 

пособиями. 

 

Итоговая аттестация 

Освоение обучающимися программы «Искусство театра» завершается итоговой 

аттестацией. Порядок и формы проведения итоговой аттестации устанавливаются 

локальным актом школы в соответствии с Федеральными государственными требованиями. 

Выпускники сдают выпускные экзамены по двум учебным предметам: 

Исполнение роли в сценической постановке; 

История театрального искусства. 

Временной интервал между выпускными экзаменами составляет не менее 2 

календарных дней. 

 

Обучающимся, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдаётся заверенное 

печатью Школы свидетельство об освоении дополнительной предпрофессиональной 

программы в области театрального искусства «Искусство театра» установленного образца. 


