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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1.1. Основные положения 

 

Программа «Музицирование» дополняет обязательный курс фортепиано, 

входящий в адаптированную предпрофессиональную общеобразовательную программу 

(далее АДПП) в области музыкального искусства «Хоровое пение». 

 

Нормативно-правовые основания разработки АДПП 

Федеральный закон от 29.12.2012 года N273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями); Концепция духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России; Всеобщая декларация 

прав человека; Конвенция о правах ребенка; Приказ Министерства культуры РФ «Об 

утверждении порядка приема на обучение по дополнительным предпрофессиональным 

программам в области искусства» от 14.08.2013 № 1145; Приказ Министерства просвещения 

РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» от 09.11.2018 № 196; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. № 26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (САНПИН 2.4.2.3286-15); Письмо Департамента 

общего образования Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 года № 3-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования»; Закон 

Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 

области»; Закон Свердловской области от 23.10.1995 № 28-ОЗ «О защите прав ребенка» (с 

последующими изменениями и дополнениями); Постановление Правительства Свердловской 

области от 23.04.2015 г. № 270-ПП «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому или в медицинских организациях, находящихся на территории 

Свердловской области» (с изменениями); Устав учреждения, реализующая адаптированные 

основные общеразвивающие дополнительные программы; Локальные акты ЕДШИ № 4 

«АртСозвездие». 

 

Методологические основы и принципы обучения 

В основу разработки АДПП заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. 

Дифференцированный подход к построению АДПП предполагает учет особых 

образовательных потребностей контингента обучающихся, которые проявляются в 

неоднородности возможностей освоения содержания образования, посредством разработки 

учебных планов, в том числе индивидуальных, обеспечивающих освоение АДПП на основе 
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индивидуализации ее содержания, предоставляя обучающимся возможность реализовать 

индивидуальный потенциал. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. В контексте 

разработки АДПП реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в творческой деятельности; 

повышение мотивации и интереса к творческой деятельности, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования знаний, умений и навыков, которые позволяют сформировать прежде всего 

жизненные компетенции, составляющие основу социальной и творческой успешности. 

В основу АДПП положены следующие принципы: 

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего 

развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

онтогенетический принцип; 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 

всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями 

и учебными предметами, входящими в их состав; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и творческой 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

принцип переноса сформированных знаний, умений и навыков в учебном 

образовательном процессе, в самостоятельную творческую и коммуникативную 

деятельность; 

принцип сотрудничества с семьей. 
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Организационно-педагогические условия 

В основу АДПП положены следующие организационно-педагогические условия: 

Обеспечение социальной защиты обучающихся, педагогического сопровождения, 

условий для индивидуального развития обучающихся. 

Организация коррекционно-образовательного и воспитательного процессов в 

интересах личности, общества и государства с учётом психофизических возможностей и 

особенностей обучающихся. 

Обеспечение охраны прав и интересов обучающихся, охраны и укрепления 

здоровья. 

Осуществление образовательного процесса в соответствии с уровнем 

образовательной программы, позволяющего достичь планируемых результатов освоения 

АДПП в соответствии с индивидуальными особенностями и возможностями обучаемых. 

Предоставление возможности овладения учебной деятельностью, 

обеспечивающей формирование знаний, умений и навыков в области музыкального 

искусства. 

Расширение возможностей для реализации права выбора педагогическими 

работниками методик обучения и воспитания, использования различных форм 

образовательной деятельности, методов оценки школьных достижений обучающихся. 

Обеспечение учебным и дидактическим материалом с учетом особенностей 

возможностей здоровья обучающихся. 

Программа обеспечивает активную деятельность детей в сфере искусства, 

способствует воспитанию устойчивого интереса к обучению, формирует навыки, 

необходимые для самостоятельной реализации творческих потребностей учащихся в 

процессе обучения и после окончания школы. 

 

Методологическая основа 

Данная программа опирается на следующие методические материалы: примерная 

программа «Музыкальный инструмент фортепиано» (М., 2006); Авторская программа О. 

Геталовой «Фортепиано» для Детских музыкальных школ и Детских школ искусств (СПб., 

2009), а также учитывает многолетний педагогический опыт детских школ искусств. 

 

Специфика предмета 

Программа составляет единый комплекс с учебным предметом «Музицирование», 

а также предметами музыкально-теоретического цикла. В процессе музицирования 

используются и развиваются навыки, полученные на уроках фортепиано, сольфеджио, хора. 

Предмет музицирование включает в себя комплекс направлений: подбор по слуху, 

чтение с листа, различные варианты ансамблей, навыки аккомпанемента. 

Программа предполагает значительное расширение репертуара за счет 

прохождения большого количества относительно легких произведений, доступных для 

быстрого разучивания и доставляющих удовольствие от музицирования. Наряду с 

фортепианными произведениями ученик знакомится с переложениями детских и народных 

песен, фрагментами оперной и симфонической музыки, с произведениями, знакомыми по 

урокам слушания музыки, с лучшими образцами музыки других стилей. Важно, чтобы 

переложения были музыкально убедительными и пианистически удобными, без включения 
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случайных технических трудностей, превышающих возможности ученика. Текст должен 

быть понятен ребенку: проставлены штрихи, динамика, аппликатура. В то же время 

переложения должны сохранять художественные достоинства оригинала. 

В подобном репертуаре не ставится задача добиться концертной готовности. 

Важнее научить ребенка разбираться в нотном тексте, понимать его структуру и характер, 

уметь грамотно играть по нотам. 

Программа не предполагает обязательных академических концертов или зачетов с 

оценкой, что позволяет ученику в большей степени проявлять собственную инициативу как в 

подборе репертуара, так и выборе форм его освоения и показа. Это формирует ощущение 

свободы и раскрепощенности, повышает интерес к занятиям, привносит разнообразие в 

уроки по основной программе. 

 

1.2. Срок реализации программы 

 Срок реализации учебного предмета «Музицирование» соответствует 

нормативному сроку освоения АДПОП «Хоровое пение». Для детей, поступивших в первый 

класс в возрасте от 6 лет 6 месяцев до 9 лет включительно, срок обучения составляет 8 лет 

(1–8 классы). 

Срок освоения программы может быть изменён в соответствии с 

индивидуальными особенностями и возможностями обучающегося с ОВЗ на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) и в рамках 

индивидуального учебного плана. Предусмотрена возможность начала обучения со 2 по 7 

класс включительно (кроме 8 класса). 

 

1.3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на реализацию 

учебного предмета «Музицирование» 

Объём учебного времени предмета «Музицирование» устанавливается учебным 

планом АДПП «Хоровое пение» со сроком обучения 8 лет. 

Общая трудоемкость предмета «Фортепиано» составляет 272 часа: 

Программа не предполагает обязательных академических концертов или зачётов с 

оценкой, что позволяет гибко регулировать объём домашней подготовки с учётом 

психофизических возможностей ребёнка.  

 

 Недельная нагрузка по классам распределяется следующим образом: 

Классы I II III IV V VI VII VIII 

Аудиторные часы в неделю 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1.4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма проведения учебных аудиторных занятий – индивидуальная (урок). 

Индивидуальная форма позволяет преподавателю выстроить содержание, темп и методы 

работы с учётом личностных особенностей, состояния здоровья, моторного развития, уровня 

музыкальных способностей и темпа продвижения каждого обучающегося с ОВЗ. 
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1.5. Цель и задачи  

Цель: формирование устойчивого интереса к музыкальным занятиям, приобщение 

обучающихся с ОВЗ к различным видам музыкального творчества, воспитание 

музицирующих любителей музыки, способных к самостоятельной музыкальной 

деятельности после окончания школы, а также социально-психологическая реабилитация 

средствами музыкального искусства. 

Задачи: 

развитие музыкальных способностей (слух, ритм, память) с учётом 

индивидуальных возможностей; 

расширение музыкального кругозора, общей музыкальной эрудиции, воспитание 

художественного вкуса; 

формирование навыков чтения с листа, ансамблевой игры, подбора по слуху, 

элементарного аккомпанемента, игры по цифровке; 

приобретение навыков самостоятельной работы над несложными музыкальными 

произведениями; 

расширение и накопление репертуара для домашнего музицирования и досуговой 

деятельности; 

создание комфортной, безоценочной среды, повышающей мотивацию к занятиям 

и снижающей тревожность. 

 

1.6. Структура программы учебного предмета 

Структура программы учебного предмета «Музицирование» сформирована с 

учётом ФГТ, требований инклюзивного образования и специфики обучения детей с ОВЗ. 

Программа содержит следующие разделы: 

сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; 

требования к уровню подготовки обучающихся; 

формы и методы контроля, система оценок; 

Методическое обеспечение учебного процесса (включая рекомендации по работе 

с детьми с ОВЗ). 

Такая структура обеспечивает последовательное формирование навыков 

музицирования и возможность адаптации содержания для каждого обучающегося. 

 

1.7. Методы обучения 

Для достижения цели и реализации задач предмета «Музицирование» 

используется комплекс методов обучения, учитывающий психофизические особенности 

обучающихся с ОВЗ: 

словесный (объяснение, беседа, образный рассказ, проговаривание ритма); 

наглядный (показ педагога за инструментом, демонстрация видеозаписей, 

использование карточек с нотами и ритмическими рисунками); 
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практический (игра на фортепиано, подбор по слуху, ансамблевое музицирование, 

упражнения для развития координации); 

игровой (использование музыкально-дидактических игр, песенок-попевок, 

ритмических игр) – ведущий метод для детей с ОВЗ; 

репродуктивно-творческий (разучивание по нотам, элементарная импровизация, 

варьирование мелодии). 

Методы подбираются индивидуально в зависимости от ведущего канала 

восприятия, темпа утомляемости, моторных и когнитивных особенностей ребёнка. 

 

1.8. Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

Материально-технические условия реализации учебного предмета 

«Музицирование» должны обеспечивать возможность достижения обучающимися с ОВЗ 

планируемых результатов и соответствовать санитарным, противопожарным нормам и 

нормам охраны труда. 

Необходимое обеспечение: 

учебная аудитория для индивидуальных занятий площадью не менее 12 кв. м, с 

хорошей звукоизоляцией; 

акустическое фортепиано (или цифровое пианино с взвешенной клавиатурой, 

допускающее регулировку громкости); 

при наличии двух инструментов в классе – возможность работы над ансамблями 

для двух фортепиано; 

специальная мебель: регулируемые подставки для ног, стулья с фиксацией (при 

необходимости), пюпитры; 

нотная и методическая литература крупным шрифтом (при нарушениях зрения), 

тактильные или цветные наклейки на клавиши (по показаниям); 

доступ к аудио- и видеозаписям, нотным сборникам в электронном виде; 

возможность применения дистанционных технологий (для обучения на дому или 

в медицинской организации). 

 

1.9. Особенности организации образовательного процесса для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

Программа «Музицирование» предназначена для реализации в условиях 

инклюзивного образования или обучения на дому (при наличии медицинских показаний). 

Образовательный процесс организуется с учётом рекомендаций ПМПК и индивидуальной 

программы реабилитации (ИПР). 

 

Специальные условия обучения включают: 

индивидуальный учебный план – допускается изменение темпа, объёма, 

последовательности освоения материала, увеличение срока обучения (не более чем на 1 год в 

рамках дополнительного года, предусмотренного ФГТ); 

адаптацию содержания – упрощение фактуры, использование облегчённых 

переложений, сокращение объёма изучаемых произведений при сохранении ключевых 

навыков; 
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особый порядок контроля – безотметочная система, поощрение за старание, 

приоритет процесса над результатом; формы контроля – контрольный урок, зачёт в 

доброжелательной атмосфере; 

психолого-педагогическое сопровождение – включение в занятие динамических 

пауз, смена видов деятельности, учёт зрительного, слухового и моторного утомления; 

организацию безбарьерной среды – доступность кабинета, адаптация инструмента 

(подставки, накладки на клавиши), использование крупного нотного текста; 

применение здоровьесберегающих технологий – дозирование нагрузки, 

упражнения для снятия мышечного напряжения, работа над свободой игрового аппарата; 

активное сотрудничество с семьёй – регулярный контакт с родителями 

(законными представителями), обучение их приёмам поддержки домашних занятий. 

Объём аудиторной нагрузки (1 час в неделю) сохраняется для всех обучающихся, 

но при необходимости может быть сокращён по медицинским показаниям с 

перераспределением времени на самостоятельную работу или индивидуальное 

консультирование. Самостоятельная работа планируется в щадящем режиме (15–30 минут в 

день с перерывами). 

Все рекомендации фиксируются в индивидуальном образовательном маршруте 

(при необходимости) и доводятся до сведения родителей. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Общие положения 

Содержание учебного предмета «Музицирование» для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) реализуется с учётом индивидуальных психофизических 

особенностей, темпа развития, моторных и когнитивных возможностей каждого 

обучающегося. 

Преподаватель вправе: 

сокращать объём изучаемых произведений (ориентировочное количество, 

указанное для каждого класса, может быть уменьшено); 

упрощать фактуру переложений (убирать излишние голоса, заменять аккорды 

интервалами); 

увеличивать время на освоение каждого навыка; 

использовать наглядные, тактильные и игровые методы; 

заменять предложенный репертуар аналогичным по трудности, но более 

знакомым или предпочитаемым учеником. 

Репертуарные списки носят примерный характер и подбираются индивидуально. 

Основной критерий отбора – доступность, музыкальная выразительность и удовольствие от 

исполнения. 
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Первый класс 

 

С учётом ОВЗ в первом классе основной задачей является формирование 

положительной мотивации и элементарных навыков звукоизвлечения. Допускается 

уменьшение количества произведений до 15–20 (вместо 20–30), увеличение доли 

ансамблевой игры с педагогом. 

Направления работы: 

формирование базовых исполнительских навыков (посадка, постановка рук, 

ощущение клавиатуры) – с использованием упражнений без нот; 

подбор попевок и простых детских песенок с опорой на слух и 

цветовые/тактильные маркеры (при необходимости); 

транспонирование в тональности от белых клавиш (от одной–двух клавиш); 

навыки простейшего аккомпанемента в виде баса на сильную долю (педагог 

помогает ритмически); 

игра в ансамбле с педагогом (ученик исполняет мелодию или отдельные звуки); 

умение считать вслух с использованием ритмических карточек, хлопков; 

освоение основных ритмических формул (четверти, восьмые, половинные) в 

игровых упражнениях; 

чтение одноголосных мелодий в скрипичном и басовом ключах (по одному – два 

звука в позиции); 

умение читать ноты в пределах 2–3 соседних клавиш одной рукой; 

знакомство с интервалами (терция, кварта, квинта) на слух и по нотам; 

навыки самостоятельной работы: узнавание ключей, знаков, размера с помощью 

наводящих вопросов педагога. 

 

Примерный репертуарный список (выбор по индивидуальным возможностям): 

 

Бейер Ф. Детская песня 

Белорусская народная песня «Янка» 

Бетховен Л. Тема из симфонии № 7 (в облегчённом переложении) 

Варламов А. На заре ты её не буди (фрагмент) 

Витлин В. Дед Мороз 

Вольфарт Г. Пьеса (самая лёгкая) 

Григ Э. Утро (2–4 такта) 

Кабалевский Д. Маленькая полька 

Калинников В. Тень, тень 

Красев М. Ёлочка 

Крылатов Е. Колыбельная медведицы (вступление) 

Майкапар С. Первые шаги 

Моцарт В. Тема вариаций (тема) 

Моцарт В.-А. Колокольчики звенят 

Моцарт Л. Волынка 

Польская народная песня «Висла» 
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Раухвергер М. Вороны 

Русская народная песня «Ах вы сени» 

Русская народная песня «Ходила младёшенька по борочку» 

Украинская народная песня «Казачок» 

Украинская народная песня «Ой ты, дивчино» 

Украинская народная песня «По дороге жук» 

Шаинский В. «Песенка о кузнечике» 

Штраус И. Голубой Дунай (тема) 

Шуберт Ф. Швейцарская песня 

 

Допускается замена 2–3 произведений на аналогичные из сборников «Малыш за 

роялем», «Первые шаги маленького пианиста». 

 

Второй класс 

 

Адаптация: объём – 8–12 произведений (вместо 10–15). Акцент на чтении с листа 

коротких фраз (2–4 такта). Упрощение фактуры аккомпанемента (педагог может дублировать 

партию ученика). 

 

Направления работы: 

чтение с листа простейших мелодий по графическим схемам (нотная строка с 

цветовым выделением интервалов); 

совершенствование разбора нотного текста (совместный анализ: тональность, 

размер, повторяющиеся фрагменты); 

подбор мелодий знакомых песен с помощью педагога; 

исполнение песенок с собственным аккомпанементом (один звук баса на сильную 

долю); 

расширение репертуара за счёт переложений фрагментов оркестровой и 

вокальной музыки (длительностью не более 8–12 тактов). 

 

Примерный репертуарный список: 

Бейер Ф. Грустная песня 

Бейер Ф. Этюды (№ 1–3 по выбору) 

Беренс Г. Этюды ор. 70, ч. I (самые лёгкие) 

Бизе Ж. Хор мальчиков из оперы «Кармен» (тема) 

Брамс И. «Петрушка» 

Брамс И. Колыбельная (1-я фраза) 

Вагнер Р. Свадебный хор (начало) 

Вильсон Г. Рондо (тема) 

Вольфарт Г. Вальс (упрощённо) 

Гладков Г. Песенка львёнка и черепахи 

Гречанинов А. На зелёном лугу 

Григ Э. Лесная песня 

Кёлер Л. Тема и вариация (только тема) 
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Моцарт В. Ария Папагено из оперы «Волшебная флейта» (фрагмент) 

Немецкая народная песня «Ах, мой милый Августин» 

Остен Т. Марш 

Украинская народная песня «Журавель» 

Чешская народная песня «Белка пела и плясала» 

Шаинский В. Песенка про кузнечика 

Шаинский В. Чему учат в школе (куплет) 

Штраус И. На прекрасном голубом Дунае (тема) 

Шуберт Ф. Военный марш (8 тактов) 

 

Третий класс 

Адаптация: объём – 6–10 произведений. В ансамблях партия ученика может быть 

одноголосной. Педаль вводится факультативно (при физической возможности). 

Направления работы: 

дальнейшее освоение графического чтения нот по горизонтали (с выделением 

направления движения мелодии); 

развитие навыка чтения вертикали (интервалы и трезвучия в позиции); 

освоение начальных навыков аккомпанемента: простейшие формулы (бас – 

аккорд, чередование баса и аккорда); 

подбор по слуху знакомых песен с помощью педагога; 

игра в ансамбле (с педагогом, с другим учеником, с элементарными ударными 

инструментами); 

грамотный разбор текста с опорой на наводящие вопросы (педагог помогает 

выделить главное); 

применение педали – только если ученик физически готов, иначе без педали; 

расширение репертуара с учётом предпочтений ученика (поощрение 

инициативы). 

 

Примерный репертуарный список: 

Бах И.-С. Нотная тетрадь Анны-Магдалены Бах (менуэт, волынка – по выбору) 

Беренс Г. Этюды ор. 70, ч. II (лёгкие) 

Берковский В. Песенка про Пэгги 

Бетховен Л. Лендлеры (1–2) 

Бетховен Л. Ода к Радости (переложение в C-dur) 

Ванхаль И. Английский танец 

Вебер К.-М. Аллеманда (начало) 

Верди Дж. Дуэт из оперы «Риголетто» (фрагмент) 

Вильсон Г. Маленькое рондо (тема) 

Вольфарт Г. Танец 

Гайдн Й. Немецкие танцы (1–2) 

Доницетти Г. Баркарола (тема) 

Кунау И. Прелюдия из сюиты G-dur (первые 4 такта) 

Мендельсон Ф. Свадебный марш (вступление) 

Моцарт В. Весенняя песня 
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Никитин С. Это очень интересно (припев) 

Никитин С. Я леплю из пластилина 

Парцхаладзе М. От носика до хвостика 

Римский-Корсаков Н. Песня Индийского гостя (тема) 

Русская народная песня «Вечерний звон» (1-я строфа) 

Русская народная песня «Тонкая рябина» (начало) 

Русская народная песня «Я на горку шла» 

Савельев Б. Настоящий друг 

Циполи Д. Менуэт d-moll (тема) 

Чайковский П. Тема из симфонии № 5 (переложение) 

Черни К. 100 пьес для отдыха и удовольствия (№ 1–5) 

Чичков Ю. Из чего же, из чего же… 

Шаинский В. Белые кораблики 

 

Четвёртый класс 

 

Адаптация: объём – 6–8 произведений. Игра по цифровке вводится на очень 

простых примерах (I, IV, V ступени в C-dur). Допускается упрощение переложений. 

 

Направления работы: 

развитие чтения с листа коротких (4–8 тактов) пьес с простой фактурой; 

распознавание ритмических формул и интервалов по зрительным и слуховым 

опорам; 

закрепление ритмических формул аккомпанемента (марш, вальс, полька) на 

одном–двух аккордах; 

знакомство с игрой по цифровке (например, «бас – цифра 5/3»); 

подбор по слуху с последующим записыванием в упрощённой нотации; 

игра в ансамбле (в том числе с записью фонограммы простейшего 

аккомпанемента); 

анализ музыкального текста: тональность, размер, форма (период, квадрат) с 

помощью вопросов педагога; 

применение педали (при возможности – простая запаздывающая педаль); 

расширение репертуара за счёт джазовых и эстрадных пьес из сборников «Mini 

Jazz» Шмитца. 

 

Примерный репертуарный список: 

Бах И.-С. Прелюдии (C-dur, d-moll – самые короткие) 

Берковский В. На далекой Амазонке 

Бетховен Л. Немецкие танцы (1–2) 

Бетховен Л. Сурок 

Бетховен Л. Турецкий марш (тема) 

Бойко Р. Небылицы 

Бородин А. «Улетай на крыльях ветра» (хор) – тема 

Брамс И. Колыбельная (в 4 руки с педагогом) 
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Брубек Д. Потерянный вальс (упрощённо) 

Бургмюллер Ф. Этюды ор. 100 (№ 1, 2 – по возможности) 

Ванхаль Я. Allegretto F-dur 

Вила-Лобос Э. Пьеса (из детского альбома) 

Гайдн Й. Серенада (тема) 

Глинка М. Жаворонок (начало) 

Григ Э. Утро (переложение – 8 тактов) 

Грузинская народная песня «Сулико» 

Иванович Д. Дунайские волны (тема) 

Дварионас Б. Прелюдия (самая лёгкая) 

Ивенс Ли. Джазовые пьесы (по выбору) 

Итальянская народная песня «Санта Лючия» 

Лемуан А. Этюды (№ 1–3) 

Майкапар С. Педальные прелюдии № 1, 3 (без педали или с элементарной) 

Мюллер Ф. Рондо (тема) 

Николаева Т. Музыкальная шкатулка 

Пахельбель И. Сарабанда B-dur (4–8 тактов) 

Римский-Корсаков Н. «Шехерезада» (тема Шахриара) 

Чайковский П. Фрагменты из балетов («Танец маленьких лебедей» – тема) 

Черни К. Этюды (из соч. 139 – № 1–5) 

Штраус И. Весенние голоса (тема) 

 

Пятый – восьмой классы 

Адаптация: В этих классах содержание максимально индивидуализируется. 

Объём произведений в год – 4–8 (в зависимости от возможностей). Основной упор на те 

виды музицирования, которые доставляют ученику радость и даются легче: ансамбль, 

подбор по слуху, игра по цифровке. Концертмейстерские навыки формируются в виде 

аккомпанемента одному певцу или инструменту (с упрощённой фактурой). 

 

Направления работы: 

чтение с листа произведений, соответствующих индивидуальному уровню (на 1–2 

класса ниже основного репертуара); 

игра в четыре руки с педагогом или другим учеником (партии могут быть 

неравноценными); 

знакомство с переложениями оперной, симфонической и джазовой классики в 

максимально облегчённом варианте (8–16 тактов); 

ансамбли различного состава (фортепиано + ударные, фортепиано + голос); 

формирование концертмейстерских навыков на простейших песнях 

(аккомпанемент из баса и двух аккордов); 

подбор по слуху с записью в цифровке или буквенных обозначениях; 

исполнение аккомпанемента по цифровке (I, IV, V, VI ступени) в тональностях C-

dur, G-dur, F-dur; 

выступления в школе, на классных вечерах, в реабилитационных центрах (по 

желанию и возможности). 
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Примерный репертуарный список (выбор с учётом индивидуальных 

предпочтений): 

Агапкин В. Прощание славянки (тема) 

Бах И.-С. Скерцо из партиты a-moll (тема) 

Бах И.-С. Andante из партиты c-moll (первые 4 такта) 

Бетховен Л. Allegretto из симфонии № 7 (тема) 

Варламов А. На заре ты её не буди (романс – упрощённый аккомпанемент) 

Верди Дж. Песенка Герцога (тема) 

Верди Дж. Триумфальный марш (тема) 

Вила-Лобос Э. Пиа встретил Франсетту 

Вила-Лобос Э. Самба ле-ле 

Гендель Г.-Ф. Чакона d-moll (тема вариаций) 

Глинка М. Ах ты, ночь ли, ноченька (обработка) 

Грибоедов А. Два вальса (один по выбору) 

Григ Э. В пещере горного короля (тема) 

Григ Э. Избушка 

Гурилев А. Грусть девушки 

Даргомыжский А. Шестнадцать лет 

Джоплин С. Регтаймы (самый лёгкий – «The Entertainer» тема) 

Дога Е. Вальс (тема из к/ф «Мой ласковый и нежный зверь») 

Дунаевский И. Сон приходит на порог 

Крейслер Ф. Муки любви (тема) 

Майкапар С. Педальные прелюдии № 5, 10 (без педали) 

Марчелло А. Adagio из концерта для гобоя (тема) 

Морриконе Э. Профессионал (тема) 

Моцарт В. Соната № 15, II ч. (тема) 

Муффат Т. Фугетты (самая короткая) 

Рэзон А. Эхо (двухголосная пьеса с имитацией) 

Скарлатти Д. Соната d-moll (гавот) 

Таривердиев М. Маленький принц (песня) 

Фибих З. Поэма (тема) 

Хачатурян А. Танец Эгины (тема) 

Чайковский П. Фрагменты из опер и балетов («Вальс цветов», «Танец феи Драже» 

– темы) 

Шатров И. На сопках Манчжурии (вальс – тема) 

Шмитц М. Микки-Маус 

Шопен Ф. Вальс h-moll (тема) 

Шопен Ф. Желание 

Шопен Ф. Прелюдия A-dur (первые 4 такта) 

Штраус И. Марш Радецкого (тема) 

Шуберт Ф. Фрагмент из Неоконченной симфонии (тема) 

Шуберт Ф. Мельник и ручей (тема) 
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Для обучающихся с выраженными моторными или когнитивными нарушениями 

программа 5–8 классов может быть ограничена 2–3 произведениями в год, а основное время 

уделяться ансамблю и подбору по слуху.  

Академические концерты заменяются открытыми уроками или творческими 

показами в кругу семьи. 

 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Освоение программы учебной дисциплины «Музицирование» предполагает: 

знание музыкальной грамоты, позволяющее самостоятельно разучивать и 

грамотно исполнять музыкальные произведения различных стилей; 

умение различать образный строй исполняемых произведений; 

навыки инструментального музицирования, в том числе умение аккомпанировать 

и играть в ансамбле; 

навыки чтения с листа, подбора по слуху, игры по цифровке; 

знание особенностей записи музыкального текста в оригинале и в переложении; 

умение ориентироваться в репертуаре для любительского музицирования. 

 

Ожидаемые результаты освоения программы учебного предмета 

«Музицирование»: 

приобретение навыков практического музицирования; 

накопление репертуара для домашнего исполнения; 

умение осваивать нотный текст; 

основа для самостоятельной творческой реализации в игре на фортепиано. 

 

4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

 

4.1. Основные формы контроля 

Программа по музицированию в рамках АДПОП «Хоровое пение» предполагает 

следующие формы контроля работы: 

контрольный урок – в первом полугодии; 

зачёт – во втором полугодии. 

Пример итогового урока в 1 классе: 

исполнение произведения с варьированием лада или ритма, исполнение мелодии 

или попевки от разных клавиш, игра в ансамбле с педагогом. 

Пример итоговых уроков во 2–8 классах: 

исполнение по нотам нескольких произведений, пройденных в виде 

ознакомления; исполнение аккомпанемента, ансамбля, выступление на концерте. 

Приветствуются также выступления учащихся вне школы. 
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4.2. Особенности контроля для обучающихся с ОВЗ 

С учётом индивидуальных психофизических возможностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) вводятся следующие дополнительные 

условия: 

Безотметочная система оценивания – качественная характеристика достижений 

(словесное поощрение, фиксация в «дневнике успехов», наклейки и т.п.). Отрицательные 

оценки не выставляются. 

Выбор формы отчёта – обучающийся может предпочесть: игру по нотам, подбор 

по слуху, ансамбль с педагогом, ритмическое сопровождение, устный рассказ о 

произведении. 

Увеличение времени на выполнение задания (без ограничения по темпу). 

Использование вспомогательных средств – нотный текст с укрупнённым 

шрифтом, цветовой маркировкой, тактильными метками (при нарушениях зрения), 

подставки для ног, специальные накладки на клавиши. 

Присутствие тьютора или родителя на контрольном мероприятии (при 

необходимости). 

Замена публичного выступления – игра в присутствии только педагога, запись 

видео-домашнего концерта, участие в классном мероприятии без зрителей. 

 

4.3. Критерии качественной оценки 

Качественная 

характеристика 
Критерии 

«Молодец, отлично» 
Задание выполнено полностью, с пониманием характера 

музыки, стабильно. 

«Хорошо, есть небольшие 

недочёты» 

Задание выполнено с ритмическими или нотными ошибками, 

но исправлено с помощью педагога. 

«Старайся, у тебя 

получится» 

Задание выполнено частично, требуется значительная помощь. 

Оценивается приложенное усилие. 

«Попробуем другую 

форму» 

Задание не выполнено в выбранном виде, но ученик успешен в 

альтернативном (например, подбор по слуху вместо чтения с 

листа). 

 

Любая форма контроля должна создавать ситуацию успеха. Если обучающийся не 

справляется с заданием, педагог предлагает более доступный вариант или переносит 

контроль на другое занятие. 

Для детей с ОВЗ не используется стандартная пятибалльная шкала. Основной 

акцент – на динамику развития и формирование положительного отношения к музыкальным 

занятиям. 
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5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Методические рекомендации для преподавателей 

 

При организации образовательного процесса необходимо учитывать 

индивидуальные образовательные потребности и психолого-физиологические особенности 

каждого обучающегося с ОВЗ, с учетом разных категорий. Данный подход должен 

основываться на методических рекомендациях по реализации адаптированных 

дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-

психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей (от 26.03.2016 г.). 

Основной формой учебной и воспитательной работы является урок в классе. Он 

обычно включает: 

Проверку выполненного задания. 

Совместную работу педагога и ученика над музыкальным произведением. 

Рекомендации педагога относительно способов самостоятельной работы. 

Форма урока может быть различной, определяясь не только конкретными 

задачами, стоящими перед учеником, но и его индивидуальностью, характером, а также 

сложившимися в процессе занятий отношениями ученика и педагога. Работа в классе, как 

правило, сочетает словесное объяснение с показом на инструменте. 

 

В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам: 

Последовательности: Материал подается логично, от простого к сложному. 

Постепенности: Сложность осваиваемого материала нарастает постепенно. 

Доступности: Задания соответствуют уровню подготовки и возможностям 

ученика. 

Наглядности: Объяснения сопровождаются показами и демонстрациями. 

Весь процесс обучения строится с учетом принципа "от простого к сложному". Он 

опирается на индивидуальные особенности ученика, его интеллектуальные, физические, 

музыкальные и эмоциональные данные, а также уровень подготовки. 

 

С первых уроков полезно: 

Рассказывать ученику об истории инструмента. 

Знакомить с жизнью и творчеством композиторов и выдающихся исполнителей. 

Сопровождать уроки показами. 

Слушать лучшие исполнения музыкальных произведений. 

Следуя лучшим традициям и достижениям русской пианистической школы, 

преподаватель в занятиях с учеником должен стремиться к: 

Раскрытию содержания музыкального произведения. 

Достижению ясного ощущения мелодии, гармонии, выразительности 

музыкальных интонаций. 

Обеспечению понимания элементов формы. 
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Важнейшим фактором, способствующим правильной организации учебного 

процесса, повышению эффективности воспитательной работы и успешному развитию 

ученика, является планирование учебной работы и продуманный подбор репертуара. 

Основная форма планирования — составление индивидуального плана для каждого ученика 

в начале учебного года и в начале второго полугодия. 

 

 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

учащихся 

 

Одна из самых главных методических задач преподавателя состоит в том, чтобы 

научить ребенка работать самостоятельно. 

Самостоятельные занятия должны быть: 

Ежедневными: Систематичность — ключ к успеху. 

Эффективными: Работа должна приносить ощутимый результат. 

Работа может проходить в несколько приемов и должна строиться в соответствии 

с рекомендациями преподавателя. 

 

 

Объем самостоятельной работы определяется с учетом 

Минимальных затрат на подготовку домашнего задания. 

Сложившихся в учебном заведении педагогических традиций. 

Методической целесообразности. 

Индивидуальных способностей ученика. 

 

Важные условия для успешной самостоятельной работы: 

Физическое здоровье ученика: Занятия при повышенной температуре опасны для 

здоровья и нецелесообразны, так как результат занятий всегда будет отрицательным. 

Организация домашней работы: Преподавателю необходимо помочь ученику 

организовать свое рабочее пространство и время. 

 

В самостоятельной работе должны присутствовать следующие виды заданий: 

Игра технических упражнений, гамм и этюдов: Этот вид работы полезно начинать 

занятие и тратить на него примерно треть времени. 

Разбор новых произведений или чтение с листа более легких: Трудность 

произведений для чтения с листа должна быть на 2–3 класса ниже основного уровня. 

Выучивание наизусть нотного текста: Необходимо сосредоточиться на 

произведениях, имеющих важное значение на данном этапе работы. 

Работа над звуком и конкретными деталями: Необходимо следовать 

рекомендациям, данным преподавателем на уроке, и доводить произведение до "концертного 

вида". 

Проигрывание программы целиком: Этот пункт важен перед зачетом или 

концертом для формирования целостного представления о программе. 
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Повторение ранее пройденных произведений: Регулярное повторение хорошо 

выученных произведений помогает поддерживать их в репертуаре и укрепляет навыки. 

Все рекомендации по домашней работе дает преподаватель и фиксирует их, в 

случае необходимости, в дневнике ученика. 

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ  

 

Нотная литература 

 

1. Альбом ученика-пианиста : хрестоматия педагогического репертуара : 3, 4, 5, 6, 

7 классы / составители Г. Цыганова, И. Королькова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2011. 

2. Алябьев, А. Избранные романсы и песни / А. Алябьев. – Москва : Музыка, 2005. 

3. Артоболевская, А. Д. Первая встреча с музыкой : учебное пособие / А. Д. 

Артоболевская. – Москва : Советский композитор, 1987. 

4. Баренбойм, Л. Путь к музыке / Л. Баренбойм, Н. Перунова. – Ленинград : 

Советский композитор, 1988. 

5. Бах, И. С. Маленькие прелюдии и фуги для фортепиано / И. С. Бах. – Санкт-

Петербург : Композитор, 1997. 

6. Бах, И. С. Нотная тетрадь Анны Магдалены Бах / И. С. Бах. – Москва : Музыка, 

2012. 

7. Бах, И. С. Инвенции для фортепиано / И. С. Бах. – Москва : Музыка, 1988. 

8. Бах, И. С. Французские сюиты для фортепиано / И. С. Бах. – Москва : Музыка, 

1975. 

9. Бертини, А. 25 легких этюдов : соч. 100 / А. Бертини. – Москва : Музыка, 2012. 

10. Варламов, А. Избранные романсы и песни / А. Варламов. – Москва : Музыка, 

2005. 

11. Гаврилин, В. Зарисовки для фортепиано в 4 руки / В. Гаврилин. – 1994. 

12. Гаммы и арпеджио / составитель Н. Ширинская. – Москва : Музыка, 2006. 

13. Гедике, А. 40 мелодических этюдов для начинающих : соч. 32 / А. Гедике. – 

Москва : Музыка. 

14. Гедике, А. Альбом пьес для фортепиано / А. Гедике. – Москва : Музыка, 1983. 

15. Геталова, О. В музыку с радостью / О. Геталова, И. Визная. – Санкт-Петербург : 

Композитор, 2012. 

16. Геталова, О. В музыку с радостью : хрестоматия : 1–3 классы / О. Геталова, И. 

Визная. – Санкт-Петербург : Композитор, 2016. 

17. Геталова, О. В музыку с радостью : хрестоматия : 4–5 классы / О. Геталова, И. 

Визная. – Санкт-Петербург : Композитор, 2016. 

18. Геталова, О. В музыку с радостью : хрестоматия : 6–7 классы / О. Геталова, И. 

Визная. – Санкт-Петербург : Композитор, 2016. 

19. Гнесина, Е. Фортепианная азбука / Е. Гнесина. – Москва : Советский 

композитор, 1978. 
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20. Гречанинов, А. Детский альбом. Бусинки / А. Гречанинов. – Челябинск : MPI, 

2006. 

21. Григ, Э. Избранные лирические пьесы для фортепиано : выпуски 1, 2 / Э. Григ. – 

Москва : Музыка, 2011. 

22. Гриффина, И. Я учусь играть с листа на фортепиано / И. Гриффина, Н. Тарасова. 

– Санкт-Петербург : Композитор, 2011. 

23. Даргомыжский, А. Избранные романсы и песни / А. Даргомыжский. – Москва : 

Музыка, 2005. 

24. Жакович, В. Чтение с листа / В. Жакович. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2015. 

25. Калинка : учебное пособие : выпуски 1, 2. – Москва, 1990. 

26. Кобекин, В. Фортепианный альбом / В. Кобекин. – Екатеринбург, 1995. 

27. Косенко, В. 24 детские пьесы / В. Косенко. – Москва : Музыка, 1986. 

28. Лекуппе, Ф. 25 легких этюдов : соч. 17 / Ф. Лекуппе. 

29. Лемуан, А. 50 характерных и прогрессивных этюдов для фортепиано : соч. 37 / 

А. Лемуан. – Москва : Музыка, 1965. 

30. Лешгорн, А. Избранные этюды : соч. 65, соч. 66 / А. Лешгорн. – Москва : 

Музыка, 1994. 

31. Майкапар, С. Бирюльки / С. Майкапар. – Челябинск : MPI, 2005. 

32. Майкапар, С. Маленькие новеллетты / С. Майкапар. – Челябинск : MPI, 2005. 

33. Майкапар, С. Первые шаги / С. Майкапар. – Челябинск : MPI, 2005. 

34. Милич, Б. Маленькому пианисту / Б. Милич. – Москва : Кифара, 2012. 

35. Милич, Б. Фортепиано : 1 класс / Б. Милич. – Москва : Кифара, 2012. 

36. Милич, Б. Фортепиано : 2 класс / Б. Милич. – Москва : Кифара, 2012. 

37. Милич, Б. Фортепиано : 4 класс / Б. Милич. – Киев : Музична Украiна, 1986. 

38. Милич, Б. Фортепиано : 5, 6 классы / Б. Милич. – Москва : Кифара, 2000. 

39. Музицирование для детей и взрослых : учебное пособие / составитель Ю. В. 

Барахтин. – Новосибирск : Окарина, 2008. 

40. Музыка для детей : фортепианные пьесы / составитель К. С. Сорокина. – Москва 

: Советский композитор, 1986–1990. 

41. Начинаю играть на рояле : учебное пособие / под общей редакцией А. 

Борзенкова. – Санкт-Петербург : Грифон, 1992. 

42. От сонатины к сонате : педагогический репертуар. – Минск : ИТЛ, 1994. 

43. Педагогический репертуар ДМШ : этюды для фортепиано. – Москва, 1974–2012. 

44. Педагогический репертуар ДМШ : пьесы для фортепиано. – Москва, 1974–2012. 

45. Педагогический репертуар ДМШ : полифонические пьесы для фортепиано. – 

Москва, 1980. 

46. Педагогический репертуар ДМШ : произведения крупной формы для 

фортепиано. – Москва, 1980–2014. 

47. Пьесы в форме старинных танцев / составитель М. Соколов. – Москва, 1972. 

48. Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансамблей : часть 1 / составители С. 

Ляховицкая, Л. Баренбойм. – Москва, 1970. 

49. Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансамблей : часть 1 / составитель С. 

Ляховицкая. – Москва, 1985. 
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50. Свиридов, Г. Альбом пьес для детей / Г. Свиридов. – Москва : Советский 

композитор, 1973. 

51. Тамберг, Э. Детский альбом / Э. Тамберг. – Москва : Советский композитор, 

1984. 

52. Таривердиев, М. Настроения : 24 простые пьесы для фортепиано / М. 

Таривердиев. – Москва : Классика-XXI, 2002. 

53. Фортепианная игра : 1, 2 классы ДМШ : учебное пособие / составители В. 

Натансон, Л. Рощина. – Москва : Музыка, 1988. 

54. Хрестоматия для фортепиано : 1 класс ДМШ / составители А. Бакулов, К. 

Сорокин. – Москва : Музыка, 1989. 

55. Хрестоматия для фортепиано : 2 класс ДМШ / составители А. Бакулов, К. 

Сорокин. – Москва : Музыка, 1989. 

56. Хрестоматия для фортепиано : 3 класс ДМШ / составители Н. Любомудрова, К. 

Сорокин. – Москва : Музыка, 1983. 

57. Чайковский, П. Детский альбом / П. Чайковский. – Челябинск : MPI, 2005. 

58. Черни, К. Школа беглости : соч. 299 / К. Черни. – Москва : Музыка, 1988. 

 

59. Черни, К. – Гермер, Т. Этюды : тетради 1, 2 / К. Черни, Т. Гермер. – Москва : 

Музыка, 1980. 

60. Шитте, А. 25 маленьких этюдов : соч. 108 ; 25 легких этюдов : соч. 160 / А. 

Шитте. 

61. Школа игры на фортепиано / под общей редакцией А. Николаева. – Москва : 

Музыка, 2012. 

62. Шостакович, Д. Нетрудные пьесы / Д. Шостакович. – Москва : Музыка, 1988. 

63. Шуман, Р. Альбом для юношества / Р. Шуман. – Москва : Музыка, 1972. 

64. Юдовина-Гальперина, Т. Большая музыка – маленькому музыканту : выпуски 1–

7 / Т. Юдовина-Гальперина. 

65. Юному музыканту-пианисту : 3, 4, 5, 6, 7 классы : хрестоматия для учащихся 

ДМШ / составители Г. Цыганова, И. Королькова. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2008. 

66. Юный пианист : пьесы, этюды, ансамбли для 3–5 классов ДМШ : выпуск II / 

составители и редакторы Л. И. Ройзман, В. А. Натансон. – Москва : Советский композитор, 

1967. 

67. Юный пианист : пьесы, этюды, ансамбли для 6–7 классов ДМШ : выпуск III / 

составители и редакторы Л. И. Ройзман, В. А. Натансон. – Москва : Советский композитор, 

1973. 
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1. Айзенштадт, С. А. «Детский альбом» П. И. Чайковского / С. А. Айзенштадт. – 

Москва : Классика-XXI, 2003. 

2. Алексеев, А. Д. Из истории фортепианной педагогики / А. Д. Алексеев. – Москва 

: Классика-XXI, 2013. 

3. Алексеев, А. Д. Методика обучения игре на фортепиано / А. Д. Алексеев. – 

Москва : Музыка, 1978. 
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4. Артоболевская, А. Д. Первая встреча с музыкой : учебное пособие / А. Д. 

Артоболевская. – Москва : Советский композитор, 1987. 

5. Баренбойм, Л. А. Путь к музицированию / Л. А. Баренбойм. – Ленинград : 

Советский композитор, 1979. 

6. Браудо, И. А. Артикуляция / И. А. Браудо. – Ленинград, 1973. 

7. Браудо, И. А. Об изучении клавирных сочинений Баха в музыкальной школе / И. 

А. Браудо. – Ленинград : Музыка, 1979. 

8. Брянская, Ф. Формирование и развитие навыка игры с листа в первые годы 

обучения пианиста / Ф. Брянская. – Москва : Классика-XXI, 2005. 

9. Голубовская, Н. И. О музыкальном исполнительстве / Н. И. Голубовская. – 

Ленинград : Музыка, 1985. 

10. Гутерман, В. А. Возвращение к творческой жизни / В. А. Гутерман. – 

Екатеринбург, 1994. 

11. Как исполнять Бетховена / составитель А. М. Меркулов. – Москва : Классика-

XXI, 2004. 

12. Как исполнять Гайдна. – Москва : Классика-XXI, 2004 

13. Как исполнять Моцарта. – Москва : Классика-XXI, 2003. 

14. Как научить играть на рояле. Первые шаги. – Москва : Классика-XXI, 2005. 

15. Калинина, Н. П. Клавирная музыка Баха в фортепианном классе / Н. П. 

Калинина. – Ленинград : Музыка, 1988. 

16. Кирнарская, Д. К. Музыкальные способности / Д. К. Кирнарская. – Москва : 

Таланты-XXI век, 2004. 

17. Корыхалова, М. Играем гаммы / М. Корыхалова. – Санкт-Петербург : 

Композитор, 2003. 

18. Любомудрова, Н. Методика обучения игре на фортепиано / Н. Любомудрова. – 

Москва : Музыка, 1982. 

19. Милич, Б. Воспитание ученика-пианиста / Б. Милич. – Москва : Кифара, 2002. 

20. Нейгауз, Г. Г. Об искусстве фортепианной игры / Г. Г. Нейгауз. – Москва : 

Музыка, 1987. 

21. Николаев, А. Очерки по истории и теории пианизма / А. Николаев. – Москва : 

Музыка, 1980. 

22. Носина, В. Б. Символика музыки И. С. Баха / В. Б. Носина. – Тамбов, 1993. 

23. От урока до концерта : фортепианно-педагогический альманах. – Москва : 

Классика-XXI, 2009. 

24. Смирнова, Т. И. Фортепиано – интенсивный курс / Т. И. Смирнова. – Москва : 

Музыка, 1992. 

25. Теплов, Б. Психология музыкальных способностей / Б. Теплов. 

26. Терегулов, Е. Д. О забытых правилах в музыке барокко и классицизма / Е. Д. 

Терегулов. – Москва : МГИМ им. Шнитке, 2013. 

27. Тимакин, Е. М. Воспитание пианиста / Е. М. Тимакин. – Москва : Советский 

композитор, 1989. 

28. Тимакин, Е. М. Навыки координации в развитии пианиста / Е. М. Тимакин. – 

Москва : Советский композитор, 1987. 

29. Уроки Гольденвейзера / составитель С. Грохотов. – Москва : Классика-XXI, 

2009. 

30. Уроки Разумовской / составитель С. Бейлина. – Москва : Классика-XXI, 2007. 
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31. Хохрякова, Г. Фортепиано: возможно ли обучение без мучения? / Г. Хохрякова. 

– Екатеринбург, 1998. 

32. Шмидт-Шкловская, А. О воспитании пианистических навыков / А. Шмидт-

Шкловская. – Ленинград : Музыка, 1985. 

33. Шуман, Р. Жизненные правила для музыканта / Р. Шуман. – Москва, 1959. 

34. Щапов, А. Фортепианный урок в музыкальной школе / А. Щапов. – Москва : 

Классика-XXI, 2004. 

35. Юдовина-Гальперина, Т. Б. За роялем без слёз, или Я – детский педагог / Т. Б. 

Юдовина-Гальперина. – Санкт-Петербург : Союз художников, 2006. 

36. Юдовина-Гальперина, Т. Б. Музыка и здоровье. Ранняя диагностика 

профессиональных заболеваний / Т. Б. Юдовина-Гальперина. – Санкт-Петербург : Союз 

художников, 2002. 

 

 Литература по инклюзивному образованию и специальной педагогике: 

 

1. Акатов, Л. И. Социальная реабилитация детей с ограниченными возможностями 

здоровья. – Москва : ВЛАДОС, 2003. 

2. Выготский, Л. С. Основы дефектологии. – Санкт-Петербург : Лань, 2003. 

3. Дети с ограниченными возможностями: проблемы и инновационные тенденции 

в обучении и воспитании / под ред. Л. М. Шипицыной. – Москва : ВЛАДОС, 2005. 

4. Инклюзивное образование: методология, практика, технологии : сборник 

материалов / под ред. С. В. Алехиной. – Москва : МГППУ, 2011. 

5. Маллер, А. Р. Воспитание и обучение детей с тяжёлой интеллектуальной 

недостаточностью. – Москва : Академия, 2003. 

6. Метиева, Л. А. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии / Л. А. 

Метиева, Э. Я. Удалова. – Москва : Просвещение, 2007. 

7. Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии / под ред. Е. А. 

Медведевой. – Москва : ВЛАДОС, 2002. 

8. Особые дети: вариативные формы коррекционно-педагогической помощи / под 

ред. Е. А. Стребелевой. – Москва : Школьная Пресса, 2005. 

9. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста / под ред. Е. А. Стребелевой. – Москва : Просвещение, 2004. 

10. Шипицына, Л. М. «Необучаемый» ребёнок в семье и обществе. – Санкт-

Петербург : Речь, 2002. 

 

 Нотные сборники с облегчёнными переложениями и специальным 

репертуаром: 

 

1. Альбом для маленьких пианистов / сост. И. Королькова. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2010. 

2. Бирюльки : пьесы для фортепиано / сост. С. Майкапар. – Москва : Музыка, 2000. 

3. В музыку с радостью : для самых маленьких / сост. О. Геталова. – Санкт-

Петербург : Композитор, 2015. 

4. Золотая библиотека педагогического репертуара : 1–2 классы / сост. Б. Милич. – 

Москва : Кифара, 2012. 
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5. Играем с удовольствием : лёгкие пьесы для фортепиано / сост. Л. Криштоп. – 

Москва : ВЛАДОС, 2003. 

6. Лёгкие пьесы для фортепиано : для детей младшего возраста / сост. С. 

Ляховицкая. – Москва : Музыка, 1985. 

7. Музыкальный букварь / сост. Е. Гнесина. – Москва : Советский композитор, 

1978. 

8. Первые шаги маленького пианиста / сост. Г. Цыганова. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2012. 

9. Пьесы, этюды, ансамбли для фортепиано : младшие классы / сост. Н. Соколова. 

– Ленинград : Музыка, 1989. 

10. Солнышко : сборник пьес для фортепиано / сост. О. Геталовой. – Санкт-

Петербург : Композитор, 2008. 

 

 

 


