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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1.1. Основные положения 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа в области 

искусств «Траектория творчества» (далее – Программа) разработана Муниципальным 

автономным учреждением культуры дополнительного образования «Екатеринбургская 

детская школа искусств № 4 «АртСозвездие» (далее – образовательная организация) в 

соответствии со следующими документами: 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

Письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 № 191-01-

39/06-ГИ «О направлении Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств»; 

Уставом образовательной организации. 

Данная Программа представлена как образовательная модель, ориентированная 

на индивидуализацию учебного процесса в части предоставления обучающимся 

максимальной свободы в выборе содержания, темпа, формата и условий освоения знаний. 

Программа состоит из самостоятельных, логически завершенных модулей, 

которые обучающиеся могут осваивать в разном порядке или параллельно, создавая 

индивидуальную траекторию обучения в области различных видов искусства. Учебный план 

формируется из модулей, выбранных в соответствии с интересами, художественными 

способностями и опытом эстетической деятельности обучающихся. 

Модуль — это автономная, логически завершенная часть учебного плана, 

направленная на освоение определенных компетенций, либо на достижение определенных 

образовательных результатов.  

В настоящей Программе модуль представлен уровнем программы учебного 

предмета. Уровень программы учебного предмета — это структурированный показатель 

сложности учебного материала, который позволяет дифференцировать обучение и 

формировать однородные по подготовке группы обучающихся. 

Программа основана на полихудожественном образовательном подходе, который 

предполагает интеграцию различных видов искусств в единый образовательный процесс. 

Программа направленна на творческое развитие обучающегося, повышения уровня 

образования в результате освоения различных модулей; основывается на принципах 

вариативности, интеграции, личностно-ориентированном подходе. 

Программа предназначена для детей, подростков и взрослых от 1,5 лет до 25 лет. 

Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 1 

К освоению Программы могут приступить обучающиеся, как не имеющие 

подготовки, которые зачисляющиеся в группу, которая будет осваивать программы учебных 

предметов I уровня, так и имеющие определенный уровень подготовки, которые могли ранее 

                                                      

 
1  Группы раннего эстетического развития (РЭР) для детей от 1,5 до 3 лет реализуются в сопровождении 

родителей (законных представителей). 
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освоить программы учебных предметов I уровня или имеющие творческую подготовку, 

позволяющую им начать освоение программ учебных предметов II, III или IV уровней. 

Цель программы: сформировать у обучающихся эстетическую культуру и 

нравственные ориентиры посредством погружения в творческую деятельность. 

Задачи: 

 воспитывать обучающихся в творческой, эмоционально-благополучной, 

доброжелательной атмосфере, создание особого психолого-педагогического пространства; 

 создать условия для формирования у обучающихся эстетических взглядов и 

нравственных установок; 

 формирование устойчивой внутренней потребности обращаться к духовно-

культурному наследию как к источнику личностного развития, нравственной опоры и 

эстетического переживания; 

 вырабатывать у обучающихся личностные качества, способствующие 

эффективному освоению учебной информации, умению самостоятельно планировать и 

выполнять домашнюю работу, формированию навыков дисциплины и самодисциплины, 

культуры взаимоотношений с преподавателями и одноклассниками. 

 

1.2. Условия реализации Программы 

 

Реализация Программы представляет систему требований к учебно-

методическим, кадровым, финансовым, материально-техническим условиям с целью 

достижения планируемых результатов освоения Программы. 

Программа реализуется в сроки, установленные учебным планом. 

Обучающиеся имеют право выступать на открытых концертах, участвовать в 

различных мероприятиях в рамках художественной самодеятельности, входить в состав 

коллективов-спутников образовательной организации. 

Реализация Программы обеспечивается учебно-методической документацией, 

доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, аудио- и 

видеозаписей, сформированным в соответствии с содержанием Программы. 

Кадровое обеспечение: программу реализуют преподаватели, имеющие высшее 

или среднее профессиональное образование в области искусств, прошедшие повышение 

квалификации не реже одного раза в три года. 

Права и обязанности, обучающихся определяются законодательством Российской 

Федерации, Уставом и локальными нормативными актами образовательной организации. 

Права и обязанности родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся определяются Уставом, локальными нормативными актами образовательной 

организации. 

 

1.3. Сроки освоения Программы 

 

Нормативный срок освоения программы составляет 1 год. Модули программы 

выбираются обучающимся на 1 год. После зачисления обучающегося на следующий 

учебный год, Программа выстроена по модульному принципу (10 модулей – треков)и 
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предусматривает последовательное освоение следующего модуля или выбор нового модуля. 

В результате индивидуализации обучения, вариативности и разноуровневости модулей, при 

их освоении, обучающийся получает навыки в разных областях искусства. 

Количество выбранных для освоения модулей определяет Трек Программы: 1 

модуль – Трек-1, 2 модуль – Трек-2 и так далее до 10 модулей включительно. Объём 

аудиторной нагрузки определяется выбранным Треком.  

Трек 1 – занятия проводятся в индивидуальной форме, Треки 2-10 – в групповой 

форме. Часть занятий Трека 4 предполагают занятия в сопровождении концертмейстера или 

второго преподавателя. 

Соотношение объема годовой и недельной нагрузки с учетом форм организации 

обучения. 

 

№ Трека Объём недельной 

аудиторной нагрузки 

в учебных часах 

Объём годовой 

аудиторной нагрузки 

в учебных часах 

Форма 

организации обучения 

1 1 34 индивидуальная 

1А 1 34 индивидуальная 

2 2 68 мелкогрупповая, групповая 

3 3 102 мелкогрупповая, групповая 

3М 3 34 

68 

индивидуальная 

мелкогрупповая 

4 4 136 мелкогрупповая, групповая 

4 РЭР 4 136 мелкогрупповая, групповая 

4А 4 136 мелкогрупповая, групповая 

5 5 170 мелкогрупповая, групповая 

6 6 204 мелкогрупповая, групповая 

7 7 238 мелкогрупповая, групповая 

8 8 272 мелкогрупповая, групповая 

9 9 306 мелкогрупповая, групповая 

10 10 340 мелкогрупповая, групповая 

 

1.4. Прием обучающихся 

 

Прием на обучение по Программе осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в порядке, установленном 

локальным актом образовательной организации. 

Зачисление обучающихся производится при наличии вакантных мест. Проведение 

каких-либо форм отбора и оценки творческих способностей для поступающих при приеме, 

не предусмотрено.  

Порядок зачисления: подача заявления и документов (копия свидетельства о 

рождении/паспорта, медицинская справка при необходимости), издание приказа о 

зачислении, заключение договора (для платных услуг). 
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1.5. Организация образовательного процесса 

 

Образовательный процесс по Программе осуществляется в очной форме и 

организуется в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком, 

разрабатываемыми образовательной организацией самостоятельно. 

1. Учебный год 

Общая продолжительность учебного года составляет 38 недель. 

Аудиторные занятия: 34 недели. 

Периоды каникул в течение года: не менее 4 недель. 

Летние каникулы: 13 недель. 

 

2. Формы и режим занятий 

Занятия проводятся в индивидуальной, мелкогрупповой и групповой формах. 

Основные формы учебных занятий – урок, творческая лаборатория, тренинг, 

мастер-класс, игровое занятие. 

Периодичность учебных занятий: 1-5 раз в неделю. 

Продолжительность учебных занятий: 40 минут (для модулей РЭР (раннего 

эстетического развития  и А (адаптированных) 20-30 минут). 

Перемена между учебными занятиями: 10 минут. 

 

3. Аттестация 

Проводится промежуточная аттестация по итогам второй и четвертой четвертей. 

Аттестация обучающихся по модулям с аббревиатурой РЭР (раннее эстетическое развитие) и 

А (адаптированная) не предусмотрена.  

По окончании освоения Программы итоговая аттестация не предусмотрена. 

 

4. Учебно-методическое и организационное обеспечение 

Реализация Программы обеспечивается полным комплектом учебно-

методической документации по всем учебным предметам. 

В образовательной организации созданы необходимые условия для обучающихся, 

включая организацию питьевого режима. 

 

5. Финансовые и материально-технические условия 

Финансирование реализации Программы осуществляется на внебюджетной 

основе за счёт привлечения средств от физических и юридических лиц. 

Образовательная организация обеспечивает соответствие всех используемых 

помещений действующим санитарно-эпидемиологическим, противопожарным нормам и 

правилам охраны труда, а также проводит своевременный текущий ремонт. 

Материально-техническая база для реализации Программы включает в себя: 

 учебные аудитории для занятий в групповой, мелкогрупповой и 

индивидуальной формах; 

 актовый (репетиционный) зал, специально оборудованный для показательных 

выступлений и постановочной работы, в частности: сценой или приподнятой площадкой; 
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звуковым и световым оборудованием, мультимедийной техникой; музыкальным 

инструментом (фортепиано); специализированным напольным покрытием; театральными 

ширмами и элементами декораций. 

Кроме этого используется помещение для работы со звуко- и видеоматериалами 

(медиатека); необходимо наличие библиотеки с фондом специализированной литературы и 

нот и костюмерной с комплектами сценических костюмов и реквизита. 

 

1.6. Перевод и отчисление обучающихся 

Перевод на следующий (другой) модуль/уровень/трек осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) при успешном освоении модулей текущего 

уровня. 

Зачисление на следующий учебный год производится приказом директора 

образовательной организации. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

По итогам освоения Программы обучающийся должен продемонстрировать 

сформированные компетенции в трёх ключевых блоках: знания, умения, владения 

(навыки/опыт). 

 

Уровень 1: Основы и введение 

Реализация: В результате освоения Модулей 1 уровня: 

Знать: Основные элементы выбранного вида искусства. Понятие «искусство» и 

способы его существования. Элементарные основы исполнительской культуры. 

Уметь: Выполнять простейшие этюды и упражнения на развитие внимания и 

воображения. Использовать основные выразительные средства выбранного вида искусства 

для передачи элементарных эмоций и состояний. Координировать свои действия с другими 

участниками группы. 

Владеть: Первичными техническими навыками выбранного вида искусства. 

Базовыми приемами импровизации. Навыками взаимодействия с партнером на элементарном 

уровне. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Элементарные термины и понятия в области искусств. Отдельные факты и 

события отечественной и мировой культуры на ознакомительном уровне. 

Уметь: Соотносить теоретические знания с практической творческой 

деятельностью. 

Владеть: Навыками элементарного выражения своих впечатлений от увиденного 

или услышанного произведения искусства. 

 

Уровень 2: Развитие базовых навыков 

Реализация: В результате освоения Модулей 2 уровня: 

Знать: Элементы выбранного вида искусства. Понятие «творчество» и способы 

его существования. Основы исполнительской культуры. 
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Уметь: Использовать основные выразительные средства выбранного вида 

искусства для передачи эмоций и состояний. Координировать свои действия с другими 

участниками группы и соблюдать заданный темпоритм. 

Владеть: Основными техническими навыками выбранного вида искусства. 

Приемами импровизации. Навыками взаимодействия с партнером на базовом уровне. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Основные термины и понятия в области истории искусств (стили, жанры). 

Ключевые факты и события отечественной и мировой культуры на ознакомительном уровне. 

Уметь: Соотносить теоретические знания с практической творческой 

деятельностью. 

Владеть: Навыками грамотного выражения своих впечатлений от увиденного или 

услышанного произведения искусства. 

 

Уровень 3: Формирование художественного образа 

Реализация: В результате освоения Модулей 3 уровня: 

Знать: Основные техники выбранного вида искусства. Жанровую специфику и 

особенности создания образа в различных жанрах. 

Уметь: Создавать художественный образ в выбранном виде искусства. 

Использовать разные выразительные средства для создания художественного высказывания. 

Владеть: Разнообразным инструментарием для самостоятельной подготовки к 

работе. Техниками продуктивного творческого партнерства в репетиционном процессе. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Историю отечественного и зарубежного выбранного вида искусства в их 

взаимосвязи. 

Уметь: Применять теоретические знания для обоснования своих творческих 

решений. 

Владеть: Способностью аргументированно обсуждать художественный образ, 

опираясь на культурный контекст. 

 

Уровень 4: Законы творчества и композиции 

Реализация: В результате освоения Модулей 4 уровня: 

Знать: Основы выбранного вида художественного творчества, законы 

композиции, принципы создания художественного образа и специфику выразительных 

средств в выбранном виде искусства. 

Уметь: Использовать выразительные средства для создания художественного 

образа. 

Владеть: Техникой воплощения художественного замысла, навыками 

импровизации. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Основные этапы и закономерности развития мирового и отечественного 

искусства, историю стилей, ключевые теоретические концепции и терминологию, а также 

выдающиеся произведения и персоналии в контексте исторической эпохи. 
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Уметь: Анализировать художественные произведения в историческом и 

культурном контексте. Применять теоретические знания для обоснования творческих 

решений высокого уровня. 

Владеть: Навыками исследовательской деятельности в области искусства. 

Способностью к самостоятельному художественному поиску и эксперименту. 

 

Уровень 5: Стиль и авторский почерк. 

Реализация: В результате освоения Модулей 5 уровня: 

Знать: Различные стили и направления в выбранном виде искусства. Особенности 

авторских стилей ведущих мастеров. 

Уметь: Адаптировать различные стилистические приемы под собственный 

художественный замысел. Развивать индивидуальный авторский почерк. 

Владеть: Сложными техническими приемами, позволяющими реализовать 

разнообразные стилистические задачи. Методами саморефлексии и анализа собственной 

работы. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Влияние культурных и исторических факторов на формирование стилей. 

Философские основы различных художественных направлений. 

Уметь: Определять стилистическую принадлежность произведений искусства. 

Критически оценивать влияние стилей на творчество. 

Владеть: Навыками сравнительного анализа произведений в контексте различных 

стилей. 

 

Уровень 6: Интерпретация и контекст 

Реализация: В результате освоения Модулей 6 уровня: 

Знать: Принципы интерпретации художественных произведений. Теории 

восприятия искусства. 

Уметь: Глубоко анализировать смыслы и подтексты художественных 

произведений. Формулировать собственную аргументированную интерпретацию.  

Владеть: Навыками создания целостных интерпретационных концепций. 

Умением представлять и защищать свою интерпретацию. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Актуальные дискуссии и исследования в области искусствоведения. 

Современные подходы к анализу искусства. 

Уметь: Применять различные теоретические подходы (семиотика, 

постструктурализм и др.) к анализу произведений. 

Владеть: Способностью вести научные дискуссии об искусстве. 

 

Уровень 7: Художественный эксперимент и новаторство 

Реализация: В результате освоения Модулей 7 уровня: 

Знать: Примеры художественных экспериментов и новаторских решений в 

истории искусства. Тенденции развития выбранного вида искусства. 

Уметь: Создавать авторские художественные эксперименты. Искать новые формы 

и средства выражения. 
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Владеть: Смелостью в принятии творческих рисков. Гибкостью сознания для 

освоения непредвиденных результатов. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Историю авангардных движений и их влияние на современное искусство. 

Уметь: Оценивать новаторский характер произведений. Прогнозировать 

дальнейшее развитие выбранного вида искусства. 

Владеть: Способностью к критическому анализу общепринятых норм и ценностей 

в искусстве. 

 

 

Уровень 8: Синтез искусств и междисциплинарность 

Реализация: В результате освоения Модулей 8 уровня: 

Знать: Примеры синтеза различных видов искусств. Возможности кросс-

дисциплинарного подхода. 

Уметь: Интегрировать элементы разных видов искусства в своем творчестве. 

Разрабатывать мультимедийные проекты. 

Владеть: Навыками работы в междисциплинарных командах. Умением создавать 

комплексные художественные высказывания. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Историю взаимодействия искусств. Философию постмодернизма и его 

влияние на современные формы искусства. 

Уметь: Анализировать произведения, созданные на стыке разных видов искусств. 

Владеть: Способностью осмыслять искусство в широком культурном и 

социальном контексте. 

 

Уровень 9: Авторская позиция и общественный резонанс 

Реализация: В результате освоения Модулей 9 уровня: 

Знать: Роль искусства в обществе. Способы воздействия искусства на аудиторию. 

Уметь: Формулировать и отстаивать свою гражданскую и художественную 

позицию. Создавать произведения, вызывающие общественный резонанс. 

Владеть: Навыками публичных выступлений и презентаций. Умением вести 

диалог с обществом через искусство. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Социальные функции искусства. Теории массовой культуры и ее влияние 

на искусство. 

Уметь: Оценивать социальную значимость художественных произведений. 

Владеть: Пониманием ответственности художника перед обществом. 

 

Уровень 10: Мастерство и наставничество 

Реализация: В результате освоения Модулей 10 уровня: 

Знать: Глубинные закономерности выбранного вида искусства. Эволюцию своего 

собственного творческого стиля. 

Уметь: Демонстрировать высочайший уровень мастерства. Передавать свой опыт 

и знания другим. 
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Владеть: Педагогическими и наставническими навыками. Способностью к 

критическому самоанализу и постоянному совершенствованию. 

В области историко-теоретической подготовки: 

Знать: Фундаментальные труды по теории искусства. Современные тенденции в 

развитии искусствознания. 

Уметь: Систематизировать и обобщать знания по выбранному виду искусства. 

Выступать в роли эксперта. 

Владеть: Способностью создавать собственные теоретические концепции. 

Вносить вклад в развитие искусствоведческой науки. 

 

2.1. Свидетельство об освоении программы 

 

Свидетельство об освоении программы выдаётся при условии завершения 

модулей от 4-го уровня программ учебных предметов (за исключением программ с 

аббревиатурой РЭР); освоения Треков 3–10 (включительно) в рамках программы. 

В Свидетельство вносится: наименование программы; ФИО обучающегося; 

перечень освоенных модулей (с указанием их наименований и объёмов в часах); дата выдачи 

и номер свидетельства; подпись уполномоченного лица и печать организации. 

Порядок подачи заявления: заявление подаётся родителями (законными 

представителями) обучающегося. Крайний срок подачи — не позднее 15 марта текущего 

года. Заявление должно содержать: ФИО обучающегося, наименование Программы, 

перечень запрашиваемых к включению модулей, контактные данные заявителя. 

Ограничения: Свидетельство выдаётся только один раз за весь период обучения 

по программе. Не подлежит повторной выдаче при продолжении обучения. 

Документы при продолжении обучения: если обучающийся продолжает освоение 

модулей после получения свидетельства, то по заявлению родителей (законных 

представителей) выдаётся справка о периоде обучения. В справке указываются: периоды 

освоения модулей; наименования и объёмы пройденных модулей (после выдачи 

свидетельства); текущий статус обучения (например, «продолжает обучение по модулю X»). 

 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 
 

3.1. Трек-1 

 

Учебный предмет 

(индивидуальный) 

Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Музицирование 

(фортепиано, блокфлейта, гитара, 

клавишный синтезатор, вокал) 

1 34 2,4 

 

3.2. Трек-1А 
 

Учебный предмет 

(индивидуальный) 

Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Музицирование 

(фортепиано, блокфлейта, вокал) 

1 34 2,4 
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3.3. Трек-2 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Сольфеджио/ 

изобразительное искусство/ 

декоративно-прикладное искусство/ 

ритмика 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Музыкальная 

литература/ изобразительное 

искусство/ декоративно-прикладное 

искусство/ танец 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 2 34  

 

3.4. Трек-3 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Основы дизайна/ 

вокальный ансамбль/ ритмика/ 

основы классического танца 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Основы дизайна/ 

сценическое движение и основы 

актерского мастерства/ танец и 

ритмика/ основы народно-

сценического танца и подготовка 

концертных номеров 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Основы теории дизайна/ 

сольфеджио/ слушание музыки и 

музыкальная грамота/  история 

хореографического искусства 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 3 34  

 



14 

 

 

3.5. Трек-4 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Театральные игры/ 

основы актерского мастерства/ 

изобразительное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Художественное слово/ 

изобразительное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Ритмика/ танец/ 

декоративно-прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Вокальный ансамбль/ 

Беседы об искусстве/ декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 4 34  

 

3.6. Трек-4 РЭР 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Ритмика 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Музыка 2 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Хор/ театральные игры/ 

гимнастика/ декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 4 34  

 

3.7. Трек-4 А 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Эвритмия 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Основы театральной 

игры 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Музыка 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 4 34  
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3.8. Трек-5 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Изобразительное 

искусство/ художественное слово 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Изобразительное 

искусство/ ритмика 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Декоративно-

прикладное искусство/ вокальный 

ансамбль 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Декоративно-

прикладное искусство/ театральные 

игры 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-5: Беседы об искусстве/ 

танец 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 5 34  

 

3.9. Трек-6 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Ритмика/ танец/ 

декоративно-прикладное 

искусство/изобразительное 

искусство/ художественное слово/ 

основы народно-сценического танца 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Декоративно-

прикладное искусство 

/изобразительное искусство/ основы 

актерского мастерства и сценическое 

движение/ основы классического 

танца 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Декоративно-

прикладное искусство/ театральные 

игры/ постановка концертных 

номеров/ основы дизайна 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Основы дизайна/ 

вокальный ансамбль/ хор/ 

художественное слово 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-5: Основы дизайна/ 

беседы об искусстве/ вокальный 

ансамбль/ хор/ худ. слово  

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-6: Основы теории дизайна/ 

беседы об искусстве/ слушание 

музыки и музыкальная грамота/ 

история хореографического 

искусства 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 6 34  
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3.10. Трек-7 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-5: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-6: Беседы об искусстве/ 

ритмика 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-7: Беседы об искусстве/ 

танец 

1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 7 34  

 

 

3.11. Трек-8 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Ритмика/ гимнастика 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Танец 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-5: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-6: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-7: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-8: Беседы об искусстве 1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 8 34  

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

3.12. Трек-9 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Декоративно-

прикладное творчество 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Декоративно-

прикладное творчество 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-5: Беседы об искусстве 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-6: Вокальный ансамбль 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-7: Театральные игры 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-8: Художественное слово 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-9: Танец 1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 9 34  

 

3.13. Трек-10 

 

Учебный предмет Аудиторные 

занятия (час) 

Количество 

недель 

Промежуточная 

аттестация 

МОДУЛЬ-1: Основы теории дизайна 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-2: Основы дизайна 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-3: Основы дизайна 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-4: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-5: Декоративно-

прикладное искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-6: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-7: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-8: Изобразительное 

искусство 

1 34 2,4 

МОДУЛЬ-9: Беседы об искустве 1 34 2,4 

МОДУЛЬ-10: Беседы об искусстве 1 34 2,4 

Итого: недельная нагрузка 10 34  
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4. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

При реализации Программы сроком обучения 1 год, продолжительность учебного 

года составляет 38 недель. Продолжительность учебных занятий – 34 недели. 

В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель. 

Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные Календарным 

учебным графиком. 

 

 

 

5. ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 
 

Программы учебных предметов являются неотъемлемой частью Программы 

образовательной организации. Каждая программа учебного предмета разработана 

преподавателем самостоятельно в соответствии с учебным планом представлена на 

Педагогическом совете образовательной организации и имеет рецензию. 

Программы учебных предметов: 

1.  Музицирование (блокфлейта Трек 1, Трек 1А) 

2.  Музицирование (вокал Трек 1, Трек 1А ) 

3.  Музицирование (гитара) 

4.  Музицирование (клавишный синтезатор) 

5.  Музицирование (фортепиано Трек 1, Трек 1А) 

6.  Сольфеджио 

7.  Слушание музыки 

8.  Декоративно-прикладное искусство 

9.  Изобразительное искусство 

10.  Беседы об искусстве 

11.  Основы дизайна  

12.  Основы теории дизайна 

13.  Танец 

14.  Ритмика 

15.  Гимнастика 

16.  Основы классического танца 

17.  Основы народно-сценического танца 

18.  История хореографического искусства 

19.  Подготовка концертных номеров 

20.  Музыка (Трек4А)  
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21.  Эвритмия (Трек4А)  

22.  Основы театральной игры (Трек4А)  

23.  Декоративно-прикладное искусство (Трек4А)  

24.  Театральные игры 

25.  Основы актерского мастерства 

26.  Художественное слово 

27.  Вокальный ансамбль 

28.  Декоративно-прикладное искусство (Трек4РЭР)  

29.  Изобразительное искусство (Трек4РЭР)  

30.  Музыка (Трек4РЭР)  

31.  Ритмика (Трек4РЭР)  

32.  Театральные игры (Трек4РЭР)  

33.  Хор (Трек4РЭР)  

 

Программы учебных предметов выполняют три ключевые функции, 

обеспечивающие системность, управляемость и результативность образовательного 

процесса. В частности: 

Нормативная функция: программа является документом, обязательным для 

выполнения. Нормативная функция означает, что Программа выступает как обязательный 

для исполнения документ, определяющий рамки образовательного процесса. 

Процессуально-содержательная функция выстраивает логическую 

последовательность изучения тем, формы организации обучения, выбирает методы, 

подбирает средства обучения, задает условия реализации. 

Оценочная функция определяет виды контроля, формулирует критерии оценки, 

описывает показатели освоения, предусматривает инструменты диагностики. 

 

6. СИСТЕМА И КРИТЕРИИ ОЦЕНОК ПРОМЕЖУТОЧНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Контроль знаний, умений и навыков обучающихся является элементом 

оперативного управления учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. 

Виды аттестации по программе: текущий контроль успеваемости, промежуточная 

аттестация. 

Текущий контроль успеваемости проводится с целью проверки уровня освоения 

учебного материала в процессе изучения темы/разделов. В качестве средств текущего 

контроля используются: просмотры, наблюдение, оценка выполнения упражнений и этюдов, 

тестирование, устный опрос и другие формы. Текущий контроль проводится в рамках 

аудиторного времени, предусмотренного учебным предметом. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам по окончанию 2 и 4 четвертей. 

По итогам 2 четверти в форме контрольного урока, по итогам 4 четверти в форме зачета. 

Промежуточная аттестация проводится за счет аудиторного времени, выделенного на 

учебный предмет. Образовательная организация вправе проводить мероприятия 

промежуточной аттестации в открытой форме (с приглашением зрителей). Промежуточная 
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аттестация направлена на оценивание фактического уровня теоретических знаний и 

сформированность практических умений и навыков обучающегося по учебному предмету на 

определенном этапе обучения. 

Промежуточная аттестация не предусмотрена для обучающихся модулей с 

аббревиатурой РЭР (раннее эстетическое развитие) и А(адаптированная)1. Для программ РЭР 

и А используется словесная оценка или зачетная система без выставления баллов. 

 

6.1. Критерии оценки 

 

Оценка Критерии 

5 «отлично» 

 

Выполнение задачи: задание выполнено в полном объеме. 

Качество исполнения: работа отличается яркостью, 

выразительностью и убедительностью.  

Форма работы закончена и целостна. 

Глубина и отношение: проявлено индивидуальное, творческое 

отношение к материалу для достижения наиболее убедительного 

воплощения художественного (или интеллектуального) замысла. 

Владение материалом: продемонстрировано свободное владение 

темой, а объем знаний соответствует и превышает программные 

требования. 

 

4 «хорошо» 

 

Выполнение задачи: задание выполнено достаточно полно и в 

целом соответствует поставленным требованиям. 

Понимание материала: обучающийся, в целом, обнаруживает 

понимание материала и демонстрирует достаточный объем знаний. 

Отношение и исполнение: проявлено индивидуальное отношение к 

работе, а общее исполнение задания можно оценить как хорошее. 

Допускаются небольшие технические, стилистические или 

фактические погрешности, которые не нарушают общую 

целостность и логику выполненной работы. 

3 «удовлетворительно» 

 

Выполнение задачи: задание выполнено на минимально 

допустимом уровне, демонстрируя лишь достаточный минимум 

соответствия поставленным требованиям. 

Качество исполнения: исполнение является невыразительным, 

схематичным и демонстрирует ограниченные возможности 

обучающегося. Требования выполнены со значительными 

ошибками и неточностями. 

Понимание и отношение: проявляется слабое осмысленное или 

индивидуальное (творческое) отношение к материалу. Обнаружено 

недостаточное владение необходимыми техническими приемами и 

навыками. 

Владение материалом: выявлен неполный объем знаний, наличие 

существенных пробелов в усвоении ключевых тем и программных 

требований. 

2 Выполнение задачи: работа не выполнена или выполнение не 

                                                      

 
1 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 
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«неудовлетворительно» 

 

соответствует минимальным требованиям поставленной задачи. 

Качество работы: допущены грубые технические, фактические или 

стилистические ошибки. 

Владение материалом: выявлены значительные, пробелы в 

усвоении темы (раздела). Не демонстрируется понимание базовых 

знаний темы (раздела). 
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                                                                                                                                                   ПРИЛОЖЕНИЯ 

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ  

 

ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-1 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-1А 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-2 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-3 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-4 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-4 РЭР 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-4 А 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-5 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-6 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-7 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-8 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-9 
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ДООП «Траектория творчества»  

Учебный план Трек-10  
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Приложение 2 

ПЕРЕЧЕНЬ  

программ учебных предметов 

ДООП «Траектория творчества» (модульная программа) 

 

№  Учебный предмет Уровень освоения программ УП 

1.  Музицирование (блокфлейта)* 1 2 3        

2.  Музицирование (вокал)* 1          

3.  Музицирование (гитара) 1 2 3        

4.  Музицирование (клавишный 

синтезатор) 

1 2 3        

5.  Музицирование (фортепиано)* 1 2 3        

6.  Сольфеджио 1 2 3        

7.  Слушание музыки 1 2 3        

8.  Декоративно-прикладное 

искусство 

1 2 3 4 5 6 7 8   

9.  Изобразительное искусство 1 2 3 4 5 6 7 8   

10.  Беседы об искусстве 1 2 3 4 5 6 7 8   

11.  Основы дизайна  1          

12.  Основы теории дизайна 1          

13.  Танец 1 2 3 4 5 6     

14.  Ритмика 1 2 3        

15.  Гимнастика 1          

16.  Основы классического танца 1          

17.  Основы народно-сценического 

танца 

1          

18.  История хореографического 

искусства 

1          

19.  Подготовка концертных 

номеров 

1 2 3 4       

20.  Музыка*  1          

21.  Эвритмия* 1          

22.  Основы театральной игры* 1          

23.  ДПИ* 1          

24.  Театральные игры 1 2 3        

25.  Основы актерского мастерства 1 2 3 4 5 6 7    

26.  Художественное слово 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

27.  Вокальный ансамбль 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

28.  Декоративно-прикладное 

искусство**  

1 2         

29.  Изобразительное искусство ** 1 2 3 4 5 6     

30.  Музыка ** 1 2 3 4 5 6     

31.  Ритмика ** 1 2 3 4 5 6     

32.  Театральные игры ** 1 2         

33.  Хор ** 1 2         

 

*А (адаптированная) 

** РЭР (для дошкольников) 

 

 


